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Bu arastirma, temel egitim dénemi 6grenci ebeveynlerinin, dijital ebeveynlik farkindaliklari
ile 6z yeterlikleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla tasarlanmigtir. Arastirma yontemi
olarak iliskisel tarama modeli benimsenmistir. Arastirmanin evrenini Istanbul ili Kartal
ilgesinde yasayan temel egitime devam eden Ogrencilerin velileri olusturmaktadir. Uygun
ornekleme yontemi ile belirlenen 6érneklemi ise 862’si (%90.4) kadin 92’si erkek (%9.6) olmak
Uzere 954 6grenci velisi olusturmaktadir. Arastirmada ebeveynler icin “kisisel bilgi formu” ,
“dijital ebeveynlik 6z yeterlik olgegi” ve “dijital ebeveynlik farkindalik” olgegi kullaniimistir.
Arastirma sonucunda temel egitim donemi ebeveynlerinin dijital ebeveynlik olumsuz model
olma ve dijital ihmal diizeylerinin diusiik dizeyde, verimli kullanim dizeylerinin ¢ok yiksek,
risklerden korunma dizeylerinin ise yiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmanin diger
sonuglarina gore ebeveynlerin dijital 6z yeterlik diizeylerinin yiksek oldugu, olumsuz model
olma ile 6z yeterlik arasinda negatif yonlu bir iliski oldugu, dijital ihmal ile 6z yeterlik arasinda
negatif yonla bir iliski oldugu, dijital farkindalik ile verimli kullanim arasinda pozitif yonla bir
iliski oldugu ve dijital farkindalik ile risklerden koruma arasinda pozitif yonlu bir iliski oldugu
belirlenmistir.
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Investigation of the relationship between digital parent awareness and self-efficiencies of
student parents during the basic education period

Abstract

This research was designed to examine the relationship between digital parenting awareness
and self-efficacy of parents of primary school students. Relational screening model was
adopted as the research method. The universe of the research consists of the parents of the
students who continue their basic education living in Kartal district of Istanbul. The sample,
determined by the convenient sampling method, consists of 954 student parents, 862
(90.4%) female and 92 male (9.6%). In the study, "personal information form", "digital
parenting self-efficacy scale" and "digital parenting awareness" scale were used for parents.
As a result of the research, it was determined that the parents of the basic education period
had a low level of digital parenting, negative modeling and digital neglect, a very high level of
productive use, and a high level of protection from risks. According to the other results of
the study, there is a high level of digital self-efficacy of parents, a negative relationship
between being a negative model and self-efficacy, a negative relationship between digital
neglect and self-efficacy, a positive relationship between digital awareness and productive
use, and a positive relationship between digital awareness and productive use. It has been
determined that there is a positive relationship between awareness and protection from
risks.
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Giris

Son zamanlarda llkemizde ve diinyada yasanan hizli toplumsal, ekonomik ve teknolojik
degisimler kisisel yasamdan is yasamina kadar bircok alanda insan hayatini ¢esitli agilardan
etkilemistir.

Ozellikle teknolojik alanda yasanan hizli degisimlerin insanlar arasi toplumsal iliskilerden,
egitim ortamlarina ve ebeveyn gocuk iliskilerine kadar birgok alanda farklilagsmalara yol agtigi
gozlemlenmektedir. Yasanan bu hizli degisimin geleneksel ebeveynlik rollerinin ve ebeveyn
cocuk iliskilerinin Ustiinde etkili oldugu goriilmektedir (Benedetto, & Ingrassia, 2020). Dijital
araclarin son donemlerde eglence, sosyallesme ve egitim gibi bircok alanda kullanim alanina
sahip olmasi, kolaylastirici bir gelisme olmasinin yaninda, tasidigi riskler agisindan da énemli
bir konu durumuna geldigi soylenebilir. Siber zorbalik, taciz, yanhs bilgiye ulasim, sanal
dolandiricilik gibi faktorler dijital riskler olarak belirtiimektedir (Yaman, 2018). Mobil dijital
teknolojiler s6z konusu oldugunda, kisisel kullanimlari ve sirikleyici yapilari géz 6niine
alindiginda bu riskler yalnizca artmaktadir (Orben, 2020). Yaman (2018), dijital riskleri, icerik
riskleri, ticari riskler ve iletisim riskleri olarak Ug¢ grupta toplamistir. Tim bu riskler goz
onunde bulunduruldugunda ebeveynlerin dijital yeterlikleri kadar c¢ocuklarini ¢evrimigi
ortamda da givende tutma sorumluluklari da 6nem arz etmektedir (Sadiku, Tembely, &
Musa, 2017).

Hem ebeveynler hem de cocuklar teknolojiyi ayricalikli bir yol olarak gérmektedirler, ¢linki
cocuklarin modern bir profesyonel ortamda yer almak icin dijital becerilere ihtiyaclar
olacaktir. Bu nedenle, daha fazla teknoloji kullanimi bircok ebeveyn glindeminin bir pargasi
olabilmektedir (Modecki, Goldberg, Wisniewski & Orben, 2022). Ozellikle temel egitim
dénemindeki cocuklarin ¢esitli agilardan gelisiminde anne baba tutumlarinin ve aile ici tutum
ve yasantilarin cok etkili oldugu soylenebilir. Bu acidan bakildiginda dijital ebeveynlik gibi
degisen ebeveyn rollerinin incelenmesi 6nemlidir. Dijital ebeveynlik, hem ebeveynlerin
cocuklarinin dijital medyayla iliskilerini diizenlemeye hem de ebeveynlerin dijital medyayi
glnlik faaliyetlerine nasil dahil ettiklerini ifade eden popiiler ama ¢ok anlamli bir kavramdir
(Mascheroni, Ponte, & Jorge, 2018; Rahayu, & Haningsih, 2021).

Rode (2009) tarafindan kavramsal olarak ilk kez kullanilan dijital ebeveynlik, geleneksel
ebeveyn rollerinin disinda ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital ortamlardaki givenlik ve
korunmalari ile ilgili rol ve sorumluluklarina vurgu yapmaktadir. Dijital ebeveynlik, dijital
materyal liretme, ¢evrimigi egitim siireglerinde dahil olma 6zellikleri ile 6ne gikmaktadir.
Dijital ebeveynligin geleneksel ebeveynlik rollerinin yani sira dijital glivenlik ve risklerden
korunma ve dijital egitim sireglerine destek verme yonlyle son yillarda 6ne ¢iktig
gortlmektedir. Dijital cagdaki ebeveynlerin cocuklarini internetin olumsuz etkilerinden
koruyabilmeleri icin her iki ebeveynin isbirligi icinde olmalari, cocuklarinin internet
kullanimina dikkat etmeleri, cocuklariyla etkilesimde bulunmalari ve tutarli olmalar
gerekmektedir (Yusuf, Witro, Diana, Santosa, Alfikri & Jalwis, 2020). Huang vd., (2009),
tarafindan bu rollere iliskin yeterince bilimsel ¢calisma olmadigi ifade edilmistir. Temel egitim
déneminin, erken ¢ocukluk gelisimini icine almasi ve bircok gelisim alani agisindan zemin
olusturdugu disunildiginde temel egitim donemindeki ebeveynlerin dijital farkindalik ve 6z
yeterlik diizeylerinin incelenmesinin egitim, 6gretim ve rehberlik ¢alismalarina katki
saglayacagi dislinllmektedir.

Salgin ve benzeri yasam kosullarinin ve gelisen teknolojinin egitim 6gretim sireglerinde
dijital etkiyi arttiracagi ve dijital platformlarin giin gectikce insan yasaminda daha da fazla yer
alacagi soylenebilir (Pazarcikgl, Agrali ve Aydinli, 2022). Bu dogrultuda dijital ebeveynlik
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slreclerine iliskin betimsel tespit ve iliskisel incelemelerin gesitlendirilmesinin gerekli oldugu
dislintlmektedir.

Arastirmanin Amaci

Temel egitim donemi 6grenci velilerinin dijital ebeveynlik farkindaliklari ile 6z yeterlikleri
arasindaki iliskinin incelenmesini amaglayan bu c¢alismada asagidaki su sorulara yanit
aranmaktadir:

1-Temel egitim donemindeki Ogrencilerin velilerinde dijital ebeveynlik farkindaligi
demografik degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?

2- Temel egitim donemindeki 6grencilerin velilerinde dijital ebeveynlik 6z yeterliligi
demografik degiskenlere gore farklilik gostermekte midir?

3- Temel egitim donemindeki 6grencilerin velilerinde dijital ebeveynlik farkindahgi hangi
dizeydedir?

4- Temel egitim dénemindeki 6grencilerin velilerinde dijital ebeveynlik 6z yeterliligi hangi
dizeydedir?

5- Temel egitim doénemi oOgrencilerin velilerinde dijital ebeveynlik farkindahg ile dijital
ebeveynlige dair 6z yeterlik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

Yontem

Temel egitim donemi 6grencilerin velilerinin dijital ebeveynlik farkindaliklari ile 6z yeterlikleri
arasindaki iliskinin incelenmesini amaclayan bu calismada nicel arastirma tiirlerinden iliskisel
tarama modeli kullaniimistir.

Arastirma Modeli

lliskisel tarama modeli; iki ve daha fazla sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varhigini
ve derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modeli olarak tanimlanmaktadir. iliskisel
tarama modeli, gergek bir neden-sonug iliskisi vermemekle birlikte bir degiskendeki durumun
bilinmesi halinde 6tekinin kestirilmesine olanak saglamaktadir (Karasar, 2000).

Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini istanbul ili Kartal ilgesinde yasayan temel egitime (ilkokul) devam eden
ogrencilerin velileri olusturmaktadir. Uygun érnekleme yontemi ile belirlenen 6rneklemi ise
862’si (%90.4) kadin 92'si erkek (%9.6) olmak tzere 954 6grenci velisi olusturmaktadir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Kisisel Ozelliklerine Gére Dagilimlari

Degisken F %
Cinsiyet Erkek 92 9.6
Kadin 862 90.4
21-30 45 4.7
Yas 31-40 507 53.1
41-50 364 38.2
51 ve Uzeri 38 4.0
ilkégretim 197 20.6
Egitim Durumu Ortadgretim 396 41.5
Yiksekogretim 361 37.8
Birlikte 876 91.8
Aile Birlikteligi Ayri 66 6.9
Tek ebeveyn 12 1.3
Dustk 150 15.7
Gelir Orta 786 82.4
Yiksek 18 1.9
Toplam 954 100.0

Veri Toplama Araglari

Arastirmada iliskisel tarama modeli kullaniimistir. Bu amacgla demografik bilgi formu, Manap
ve Durmus (2020) tarafindan gelistirilen 4 alt boyut ve toplam 16 maddeden olusan dijital
ebeveynlik farkindalik 6lgegi ve Yaman (2018) tarafindan gelistirilen 3 alt boyut ve toplam 38
maddeden olusan dijital ebeveynlik 6z yeterlik 6lgcegi kullanilmistir. Kaplanoglu’na (2014)
gore 5’li likert tipi maddelerden olusan anket ve oOlgeklerde hesaplanan ortalama puanlari
degerlendirirken “puan araliklari 1.00-1.80 “cok diisik”, 1,81-2,60 “distik”, 2,61-3.40 “orta”,
3.41-4.20 “yiiksek” ve 4.21-5.00 “cok yiiksek” seklindedir”. Ogrenci velilerin arasinda
secilecek uygun 6rneklem grubundan kitle iletisim araglari Gizerinden veri toplanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Bagimsiz gruplar t-Testi,
ANOVA kullanilmistir. Arastirma kapsaminda katilimci 6zelliklerine dair frekans analizi,
demografik degiskenlere gore Olcek ortalama puanlari elde edilerek hem demografik
degiskenlere gore farkhlasma durumlari hem de dijital ebeveynlik farkindaligi ile 6z yeterligi
arasindaki iliski analiz edilerek yorumlanip raporlanmistir. Dijital ebeveynlik farkindalik 6lgegi
ve dijital ebeveynlik 6z yeterlilik olgegi toplam puanlari elde edilerek her iki degisken
acisindan orneklem grubunun mevcut durum tespit edilmis ve yorumlanmistir. Dijital
ebeveynlik farkindaligi ve dijital ebeveynlik 6z yeterliliginin ebeveynlerin demografik
Ozelliklerine gore anlamh diizeyde farkhlasip farklilasmadigi t-Testi ve ANOVA ile analiz edilip
yorumlanmistir. Dijital ebeveynlik farkindaligi ile dijital ebeveynlik 6z yeterligi arasinda hangi
yonde ve hangi diizeyde bir iliski oldugu korelasyon analizi ile belirlenip yorumlanmistir.

Bulgular
Dijital ebeveynlik farkindalik 6lgegi alt boyutlarina iliskin betimsel analiz sonuglari
Dijital ebeveynlik farkindalik O6lcegi alt boyutlarina iliskin analiz sonuclari Tablo 2'de

gosterilmistir.
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Tablo 2. Dijital Ebeveynlik Farkindalik Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Betimsel Analiz
Bulgulari

Degisken N Minimum Maksimum X Ss

Olumsuz Model Olma 954 4.00 16.00 7.37 2.30
Dijital ihmal 954 4.00 19.00 8.34 2.73
Verimli Kullanma 954 4.00 20.00 16.87 2.45
Risklerden Koruma 954 4.00 20.00 15.40 3.48

Tablo 2’ye goére arastirmaya katilan ebeveynlerin olumsuz model olma (7,37/4=1,84) ve
dijital ihmal (8,34/4=2,0) dulzeylerinin dusuk oldugu, verimli kullanim duzeylerinin
(16,87/4=4,21) cok ylksek oldugu, risklerden koruma dizeylerinin (15,40/4=3,85) yiksek
oldugu gorilmektedir.

Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Betimsel Analiz Sonuglari
Oz yeterlik 6lcegi alt boyutlarina iliskin analiz sonuglari Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3. Dijital Ebeveynlik Oz Yeterlik Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Betimsel Analiz
Bulgulari

Degisken N Minimum Maksimum X Ss
Okuryazarhk 954 15.00 75.00 62.29 13.46
D. Giivenlik 954 18.00 90.00 83.84 11.65
D. ileti§im 954 5.00 25.00 15.78 6.06
D. Oz Yeterlik 954 38 190 161.92 25.96

Tablo 3’e gore ebeveynlerin dijital okuryazarlik (62,29/16=3,89) ve dijital iletisim
(15,78/5=3,15) dizeylerinin yiksek oldugu, dijital glvenlik (83,84/18=4,65) ve 06z yeterlik
(161,92/38=4,26) dlzeylerinin ¢cok yuksek oldugu gorilmektedir.

Yasa Gore Dijital ihmal Diizeyi ANOVA Analiz Bulgulari

Ebeveynlerin yaslarina gore dijital ihmal dizeyi alt testi dizeyi farklihk gdstermistir. Bu
farkhihgin hangi gruplar arasinda oldugunu incelemek igin (post-hoc) Scheffe analizi
yapilmistir. Sonuclari Tablo 4-5."de sunulmustur.

Tablo 4. Yasa Gore Dijital ihmal ANOVA Analiz Bulgulari

Yas X Ss F P
20-30 7,57 2,44

31-40 8,13 2,66

41-50 8,68 2,81 3,950 014
51 ve lizeri 8,86 2,78

p<. 05
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Tablo 5. Yasa Gore Dijital ihmal Psot-Hoc Scheffe Analiz Bulgulari

(1) Yas (J) Yas (1-)) P
31-40 -,55634 ,630
21-30 41-50 -1,10354 ,087
51 ve Uzeri -1,29064 ,201
21-30 ,55634 ,630
31-40 41-50 -,54720* ,036
51 ve Uzeri -,73430 ,462
21-30 1,10354 ,087
41-50 31-40 ,54720* ,036
51 ve lzeri -,18710 ,983
21-30 1,29064 ,201
51 ve uzeri 31-40 ,73430 ,462
41-50 ,18710 ,983

Tablo 5’'e gore 31-40 yas araligindaki ebeveynler ile 41-50 yas araliginda olan ebeveynlerin
dijital ihmal diizeyi puanlari arasinda anlamli diizeyde farklilasma (p=.036, p<.05) olup; dijital

ihmal diizeyi 41-50 yas araliginda olan ebeveynlerde daha yiksektir.

Yasa Gore Risklerden Koruma Diizeyi ANOVA Analiz Bulgulari
Ebeveynlerin yaslarina gore risklerden korunma dizeyi alt testi diizeyi farkhlik gostermistir.
Bu farkhhgin hangi gruplar arasinda oldugunu incelemek igin (post-hoc) Scheffe analizi
yapilmistir. Sonuglari Tablo 6-7.’de sunulmustur.

Tablo 6. Yasa Gore Risklerden Koruma ANOVA Analiz Bulgulari

Yas X Ss F P
20-30 15,11 3,08

31-40 15,73 3,44 3,95 010
41-50 15,05 3,45 0 ’

51 ve lizeri 14,76 4,27

p<0.5
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Tablo 7. Yasa Gore Dijital ihmal Post-Hoc Scheffe Analiz Bulgulari

1) Yas (J) Yas (1-)) P
31-40 -,62459 ,720
21-30 41-50 ,05617 1,000
51 ve lzeri ,34795 ,976
21-30 ,62459 ,720
31-40 41-50 ,68076* ,043
51 ve lzeri ,97254 ,427
31-40 -,68076* ,043
41-50 51 ve Uzeri ,29179 ,970
21-30 -,34795 ,976
31-40 -,97254 ,427
51 ve lizeri 41-50 -,29179 ,970
31-40 -,62459 ,720

Tablo 7’ye gore 31-40 yas araligindaki ebeveynler ile 41-50 yas araliginda olan ebeveynlerin
risklerden koruma diizeyi puanlari arasinda farklilk (p=.043, p<.05) olup; risklerden koruma
diizeyi 31-40 yas araliginda olan ebeveynlerde daha yuksektir.

Oz Yeterlik ile Dijital Ebeveynlik Farkindalik Olgegi Alt Boyutlari Arasindaki iliskiye Dair
Pearson Korelasyon Analizi Sonuglan

Ebeveynlerin 6z yeterlik puanlari ile dijital farkindalik alt boyutlarina iliskin puanlari Pearson
korelasyon analizi yontemi ile incelenmistir. Elde edilen bulgular tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8. Oz Yeterlik ile Dijital Ebeveynlik Farkindalik Olgegi Alt Boyutlari Arasindaki iliskiye
Dair Bulgular

Degisken n r p
Olumsuz Model Olma - 199

Dijital ihmal 954 -,270 .000
Verimli Kullanim ,502

Risklerden Koruma ,571

P<.001

Tablo 8’e gore 0z yeterlik ile olumsuz model olma ve dijital ihmal alt boyutlari arasinda negatif
yonlii zayif siddette bir iliski gézlenirken, Oz yeterlik diizeyi ile verimli kullanim ve risklerden
koruma diizeyi arasinda pozitif yonll orta siddette bir iligki bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Arastirmaya katilan ebeveynlerin 6z bildirimlerinden elde edilen bulgulara gére temel egitim
donemi (ilkokul) ebeveynlerinin dijital ebeveynlik 6z yeterlik dizeyinin ¢ok yiksek oldugu
gorulmektedir. Dijital ebeveynlik 6z yeterlik 6lcegi, dijital okuryazarlik, dijital giivenlik ve dijital
iletisim olmak Uzere 3 alt boyuttan olusmaktadir (Yaman, vd., 2019). Elde edilen 6lgek
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puanlarina gore temel egitim donemi velilerinde dijital glvenlik diizeyi cok yiksek olarak
belirlenirken, dijital okuryazarlk ve dijital iletisim dizeyleri ise yiksek olarak belirlenmistir.
Yaman (2018), tarafindan yapilan ¢calismada dijital glivenlik alt boyut puan ortalamalari, dijital
okuryazarlk ve dijital iletisim alt boyut puan ortalamalarindan yiksek bulunmustur. Bu
arastirmadan elde edilen bulgular ilgili arastirma sonucunu destekler niteliktedir. Toplumsal
yasama glnden giline daha cok etki eden dijital araclar cesitli riskleri de beraberinde
getirmektedir. Ebeveynlerin dijital glvenlik puanlarinin daha yiksek olmasinin bu risklere
iliskin kaygilarla iligkili oldugu dustnulebilir. Nitekim dijital ebeveynler ile ¢ocuklarin sosyal
medya kullanimi Gzerindeki mahremiyet iliskisinin incelendigi bir arastirmada dijital
ebeveynlerin gocuklarini kisisel bilgilerini vermeme gibi konularda egittikleri, sosyal medya
kullanirken cocuklarini denetledikleri ve ¢ocuklarini denetimsiz birakmadiklari ifade edilmistir
(Calapkulu ve Alp, 2020). Tim bu ebeveyn davranislarinin olasi kaygilardan kaynaklandigi ve
bu durumun ebeveynlerin dijital glvenlik ile ilgili daha da bilinglenmesine yol acgtigi
dusinulebilir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin 6z bildirimlerinden elde edilen bulgulara temel egitim
doénemi ebeveynlerinin dijital ebeveynlik farkindalik dlcegi olumsuz model olma ve dijital ihmal
alt boyut puan ortalamalarinin distk, verimli kullanim ve risklerden koruma puan
ortalamalarinin ise yuiksek oldugu gorulmustir. Dijital ortamlara ulagsmanin ve kullanmanin
kolaylagsmasi c¢esitli riskleri de beraberinde getirmistir. Ebeveynler, g¢ocuklarinin dijital
ortamlarda istenmeyen olaylarla karsilasmamalarindan birinci derecede sorumludurlar
(Yurdakul, D6nmez, Yaman ve Odabasi, 2013). Bu yonde ortaya c¢ikan 6rneklerin siklasmasi ve
cesitli yollarla yetiskinleri ve ebeveynlerin bu konuda bilgilendirilmesinin ebeveynleri olumsuz
model olmadan ve dijital ihmalden kaginmalarina ve verimli kullanim ve risklerden korunma ile
ilgili cocuklarini bilgilendirmelerine ve bu boyutlardaki farkindaliklarinin artmasina yol agmis
olabilecegi dustnilmektedir. Bu baglamda arastirmadan elde edilen sonuglarin ginlik yasam
gozlemleri ve diger arastirmalar ile paralellik gosterdigi soylenebilir.

Dijital ebeveynlik 6z yeterlik algilarinin yasa ve egitim dizeyine gore anlamli farkhliklar
gosterdigi ifade edilmektedir. Ebeveynlerin yasi ile 6z yeterlik algilari arasinda negatif yonli bir
iliski oldugu, yas arttikca dijital ebeveynlik 6z yeterlik algilarinin azaldig1 belirlenmistir (Yaman,
2018). Bu arastirma kapsaminda arastirmaya katilan ebeveynlerin 6z bildirimlerinden elde
edilen bulgulara temel egitim donemi ebeveynlerinin dijital ihmal puan ortalamalarinin 41-50
yas grubunda 31-40 yasa gore daha yiksek oldugu belirlenmistir. Yine bu arastirma
kapsaminda 0z bildirimlerden elde edilen bulgulara goére risklerden koruma ortalama
puanlarinin 31-40 yas ebeveynlerinde 41-50 yas grubu ebeveynlere gore daha yiksek oldugu
belirlenmistir. Dijital ihmal dizeyinin daha genc yastaki ebeveynlerde daha disuk, dijital
risklerden koruma dizeyinin daha genc¢ yastaki ebeveynlerde daha yilksek olmasi ilgili
literatlri desteklemekle birlikte kendi icinde de bir tutarhilik gosterdigi degerlendirilmektedir.

Bu arastirma kapsaminda arastirmaya katilan ebeveynlerin 6z bildirimlerinden elde edilen
bulgulara temel egitim doénemi ebeveynlerinin hem dijital ebeveynlik olumsuz model olma
ortalama puanlari hem de dijital ihmal ortalama puanlari ile 6z yeterlik ortalama puanlari
arasinda zayif siddette negatif yonli iliski oldugu belirlenmistir. iliski yéniiniin mantiksal bir
tutarlihgr oldugu gibi iliski diizeyinin diislik siddette olmasinin degiskenlere etki eden baskaca
faktorler de oldugunu diisiindirmektedir. Yine bu arastirma kapsaminda elde edilen bulgulara
gore hem dijital farkindahk verimli kullanim ortalama puanlari hem de dijital farkindalik
risklerden koruma ortalama puanlari ile 6z yeterlik ortalama puanlari arasinda pozitif yone
orta siddette bir iliski oldugu belirlenmistir. iliskisel bulgular karsilastirildiginda ebeveynlerde
0z yeterlik algisindaki artisin risklerden koruma ve verimli kullanimla ayni yoénde oldugu, dijital
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ihmal ve olumsuz model olma ile ters yénde oldugu, bu durumun da kendi icerisinde mantiksal

bir tutarhlik gosterdigi degerlendirilmektedir.

Arastirmada elde edilen bulgu ve sonuglara donik olarak asagidaki su 6neriler sunulmaktadir:
1. Arastirmanin kent ortaminda yapilmis olmasi ve salgin doneminde ebeveynlerin egitsel
amagcli dijital platformlari sikca kullanmak zorunda kalmalarinin bu yilikselise yol agmis
olabilecegi dlsunililmektedir. Degisen ebeveynlik becerileri ve 6zellikle dijital okuryazarlik,
dijital gtvenlik ve dijital iletisim ile ilgili 6gretmen ve veli egitimlerinin planlamasinin yararh
olacagi degerlendirilmektedir.

2. Elde edilen karsilastirmali bulgular 41-50 yas grubundaki ebeveynlerde dijital ihmal
dizeyinin daha geng ebeveynlere gore daha yliksek oldugu gorilmdistir. Bu durum gencg
kusak ebeveynlerin dijital stirec unsurlari ile ilgili hassasiyetlerinin ve bilgi diizeylerinin daha
yiksek olmasi seklinde yorumlanabilir. Ozellikle ebeveyn egitimleri planlanirken orta yas
ebeveynlere ulasmak temel hedef olmalidir.

3. Elde edilen iliskisel bulgular 6z yeterlik dizeyi ile olumsuz model olma ve dijital ihmal alt
boyutlari arasinda negatif yonll zayif siddette bir iliski oldugunu gostermektedir. Beklenen
bicimde dijital ebeveynlige dair 6z yeterlik dizeyi arttik¢a dijital ihmal ve olumsuz model
olma gibi istendik olmayan nitelikler azalmaktadir. Bu iki alt boyutun nedenleri ile ilgili
devam niteligindeki arastirmalarin yayginlagsmasinin yararli olacagi diisiniilmektedir.

4. Elde edilen iliskisel bulgular 6z yeterlik diizeyi ile verimli kullanim ve risklerden koruma alt
boyutlari arasinda pozitif yonde orta siddette bir iliski oldugunu gostermektedir. Beklenen
bicimde dijital ebeveynlige dair 6z yeterlik dizeyi arttikca verimli kullanim ve risklerden
koruma gibi istendik olan nitelikler de artmaktadir. Veli egitimlerinde igerik gelistirilirken
elde edilen bu sonuglardan yararlanilmasinin yararlh olacagi distnilmektedir.

Bu arastirma istanbul ili Kartal ilcesinde yasayan temel egitime (ilkokul) devam eden 6grenci

862’si (%90.4) kadin 92’si erkek (%9.6) olmak lizere toplam 954 velilerinin gorisleriyle ile
sinirlidir. Daha etkili sonuglara ulasabilmek amaciyla farkl 6rneklem gruplariyla ¢cahsilabilir.
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