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Ozet

Bu calismanin amaci, 5 yas oOgrencilerin kullandiklari sevgi kelimelerinin neler oldugunu ortaya
koymaktir. Okul 6ncesi donem, gocugun kisiliginin temellerinin atildigi bir dénemdir. Bu dénemde
cocuklar sevgi, saygi, mutluluk, sorumluluk, is birligi, yardimlasma, sabir ve diristlik gibi temel
evrensel degerleri i¢sellestiriimeye baslarlar. Cocuklarin bu degerleri saglkh bir sekilde tam olarak
O0zimseyebilmeleri igin verilen egitime, degerler egitimi denilmektedir. Bu sebeple hem aile hem de
okul tarafindan degerler egitimi Uzerinde durulmali, ¢ocugun igsellestirmesi icin birlikte galisilmasi
gerekir. Bu gereklilik Milli Egitim Bakanhgi tarafindan da fark edilmis olup okul éncesi egitim programi
icerisinde karakter egitimi bashgi olarak yer verilmistir. Calismada, nitel bir ydntem ve durum galismasi
deseni kullaniimistir. Calisma bir devlet okulunda toplam 15 okuléncesi ¢ocugun katilimiyla
gerceklesmistir. Veri toplama siresince cocuklara sevgi temelli kitaplar okunmustur ve 6grencilerin
disinceleri alinmistir. Buna gore elde edilen veriler betimsel analiz ile ele alinmistir.  Calismanin
sonucunda okul dncesi ¢ocuklari tarafindan sevgi kelimesi olarak paylasmak, nazik davranmak, izin
istemek, zaman ayirmak, ziyaret etmek, sarilmak, ¢ighk atmak, yaninda olmak gibi kelimelerle ifade
ettikleri seklinde birtakim sonuglara ulasiimistir. Gelecek arastirmalar icin diger kok degerlerden olan
Ayrica saygl, sabir, dostluk gibi diger degerlerin etkinliklerle ders islenmesi, arastirmada kullanilan
kitaplarin disinda farkh kitaplarla etkinliklerin hazirlanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: degerler, degerler egitimi, sevgi degeri, karakter egitimi
A bunch of love: Words of love used by 5 year old students

Abstract

The aim of this study is to reveal the words of love used by 5-year-old students. The preschool period
is a period in which the foundations of the child's personality are laid. During this period, children begin
to internalize basic universal values such as love, respect, happiness, responsibility, cooperation,
cooperation, patience and honesty. The education given so that children can fully assimilate these
values in a healthy way is called values education. For this reason, values education should be
emphasized by both the family and the school, and it is necessary to work together to internalize the
child. This requirement was also noticed by the Ministry of National Education and included in the pre-
school education program as the title of character education. A qualitative method and case study
pattern were used in the study. The study was carried out with the participation of a total of 15
preschool children in a public school. During data collection, books based on love were read to children
and students' thoughts were taken. Accordingly, the data obtained were handled with descriptive
analysis. As a result of the study, some conclusions were reached in the form of words such as sharing
as the word of love, being kind, asking for permission, taking time, visiting, hugging, screaming, being
with. For future research, it can be suggested that other values such as respect, patience and
friendship, which are among other root values, should be taught with activities, and activities should
be prepared with different books apart from the books used in the research.
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Giris

Degerler egitimi Uzerine yapilan galismalarin her gegen giin artis gosterdigi ve degerler
egitiminin 6gretim programlarinda daha fazla yer aldigi gérilmektedir. Genel olarak kok
degerler; adalet, dostluk, diristliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik,
yardimseverlik seklinde siralanmaktadir (Milli Egitim Bakanligl, 2013). Bu ¢alismanin ana
konusu olarak sevgi degeri lizerine yogunlasiimistir ve Sokrates, Platon, Aristoteles ve Plotinus
gibi filozoflar, sevgiyi en yiice ve en ustlin duygu olarak nitelendirmislerdir (Sayar, 2010).
Degerler egitiminin tarihsel gelisimine bakildiginda ise yeni nesillere topluma uyumu
ogretmek, ahlakl bireyler olmalarini saglamak, yoneticilerin adil olmasi vb. degerler hem Tlirk
tarihinde hem de diger toplumlarin tarihinde 6nemli yer teskil etmistir. Bu degerlerin 6gretim
sorumlulugu 20. ylzyilin baslarina kadar din kurumlarina ylklenmisken 20. Yizyildan itibaren
koyden kente goclerin artmasi, farkli kiiltlrlerin bir arada yasamasi gibi gerekceler demokratik
vatandas yetistirme geregini dogurmus, bu gereklilik, sorumlulugun dini kurumlardan yavas
yavas okullara alinmasina neden olmustur (Yildirrm ve Demirel, 2019). Bu durum degerler
egitimine verilen 6nemin artmasina da neden olmustur. Degerler egitimine verilen dnemin
artmasinin  en biylk gerekceleri arasinda toplumsal butinligin  temellerinin
saglamlastiriimak istenmesi, toplumun bireyden beklentilerinin karsilanmasinin istenmesi,
bireyin toplumdan beklentilerinin karsilanmasinin istenmesi, bireyin toplumun kultlrini
kazanmasi, bireyin bulundugu topluma uyum saglamasi vb. olmaktadir (Alimcan ve Sam,
2017). Okul 6ncesi donem erken ¢ocukluk donemidir ve degerler egitimine iliskin bilgilerin
temelinin atildig1 ilk dénemdir. Cocuklar, degerlere iliskin bilgileri yasamlarinin her asamasinda
o6grenmekte ve uygulamaktadir ancak ilk bilgiler erken donemde kazanilmaya baslanmaktadir
(Ogelman ve Sarikaya, 2015). Bu sebeple teknolojinin hizlica ilerledigi bir ylzyilda ¢cocuklarin
kendi kiltirlerine ve toplumlarina bagl olmalari olduk¢a dnemlidir. Sevgi kavraminin icerdigi
“yetkinlige ulasma arzusu” bireyin egitimi icin yararlanilabilecegi sodylenebilecektir. Bu
kavramin egitim alaninda kullanilmasi, bireyin hem egitimini hem 6gretimini kolaylastiracak
ve bu g¢abadan amaglanan sonucun alinmasina katki saglayacaktir (Yilmaz ve Uysal, 2019).
Yapilan bu c¢alismanin sonucunda ise sevgi degerinin bireylere ¢ok kiglik yaslarda
yerlestirilmesi, farkindalik yaratilmasi distintilmektedir.

Erken ¢ocukluk donemi, degerlerin temelinin atildigi Gnemli bir evredir. Bu dénemde ¢ocuklar,
cesitli kaynaklardan beslenerek degerleri gelistirmeye baslarlar. Ozellikle bu dénemde
deneyimlerin gesitliligi, iyi davraniglar ve degerler arasindaki iliskinin saglam bir temel Gizerine
oturmasini saglar. Degerler egitiminin bir 6mir boyu 6grenme siirecine sahip oldugu ancak en
temel degerlerin ¢ocugun yasaminin ilk yillarinda sekillenmeye basladigi soylenebilir. Bu
dogrultuda okul dncesi donemi degerlere iliskin temellerin atildigi en 6nemli donemdir (Balat
ve Dagal, 2006). Degerlerin olugsmasi ve yerlesmesi gelisimin erken donemlerinde baslar ve
kisiligin olustugu donemlere kadar devam eder (Bal, 2004).

Balat ve Dagal (2006) tarafindan da vurgulandigi gibi, erken ¢ocukluk dénemi, bireyin temel
degerlerini olusturdugu kritik bir asamadir. Bu dénemde edinilen ilk bilgiler, bireyin yasami
boyunca rehberlik edecek degerlerin temelini olusturur. Bu nedenle, gocuklarin gesitli iyi
davranislarla ve degerlerle deneyimler yasamasi, onlarin karakter gelisimine ve degerler
sisteminin olusumuna biyik katki saglar (Gunnar ve Barr, 1998). Sonuc olarak, erken ¢ocukluk
donemi, degerlerin ve iyi davranislarin temelinin atildigi 6nemli bir asamadir. Bu donemde
edinilen deneyimler ve bilgiler, bireyin yasami boyunca sekillendirecegi degerler sisteminin
temelini olusturur. Bu sireg, yasam boyu devam etmekle birlikte, erken cocukluk dénemi,
degerlerin kok saldigi ve karakterin sekillendigi kritik bir evredir (Priest, 2007). Erken yasam
deneyimleri ¢cocugun okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair gelistirecegi tutumlar
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belirler ve okul basarisini etkiler. Okul 6ncesi donemde olumlu deneyimler yasayan cocuk
okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair olumlu tutumlar gelistirir.

Degerler, bir sosyal grubun veya toplumun saglkh varhgmni, birligini, isleyisini ve
srdurdlebilirligini desteklemek amaciyla Uyeleri tarafindan dogru ve gereklilik olarak kabul
edilen, ortak duygulari, disinceleri, amaclari ve cikarlari yansitan temel ahlaki ilke veya
inanclardir (Kizilcelik ve Erjem, 1996). Bu degerler, toplum icinde insanlarin davranislarini,
kararlarini ve etkilesimlerini yonlendiren rehber ilkeler olarak islev goérir. Degerler, bir
toplumun kimligini ve kiltlrel zenginligini yansitarak, bireylerin bir arada yasamasini ve is
birligi yapmasini kolaylastirir. Bu nedenle degerler, toplumun temel taslari olarak kabul edilir
ve toplumsal normlarin olusumunda biylk bir rol oynar (Uyanik Balat, Yalgin, Yemenici,
Sabanci, Kalayci, Halisdemir, Bakiili, Hazar, Kose, Unsal, 2012). Buna gore degerlerin
kazanilmasina 6gretici tarafindan 6zen gosterilmelidir (Oktay, 1999).

Bireyin degerlerin farkina varmasi, kabullenmesi ve yeni degerler iretmesi ancak egitim
yoluyla gerceklesebilir (Yesil ve Aydin, 2007). Diger taraftan degerler ve becerilerle donanimh
olarak yetistirilmesi egitim kurumlarinin hedefleri arasindadir (Hokelekli, 2012). Egitim
sisteminin ilk basamagi okul okuldncesi egitim kurumlaridir ve degerler egitimi de bu
basamaktan baslar (Uyanik-Balat, 2021). Degerlerin sosyal ve bilissel gelisimle bir butin
oldugundan kurum ve 6gretmenin es zamanl hareket etmesi gerekir (Balat ve Dagal, 2006;
Joshi, 2007). Erken c¢ocukluk déneminde verilen degerler egitimi; cocuklarin degerleri
icsellestirmesini ve yasamin ilerleyen vyillarinda de toplumun ahlaki kurallarina uygun
davranmislar sergilemesini saglar. Bu nedenle degerler egitimi, degeri yasama ve i¢sellestirme
egitimidir. Yapilan gcalismalar, okul 6ncesi egitim doneminde degerler egitiminin; cocuklarda
olumlu davranis degisiklikleri meydana getirdigini, sorumluluk duygusunu pekistirdigini ve
evrensel degerlerinin benimsenmesini kolaylastirdigini  géstermektedir (Aklzim ve
Ergenekon, 2021). Degerler agik ve ortik bir sekilde mifredata dahil edilerek aktarilmaktadir.
Bu siire¢ degerleri okullarin bir parcasi haline getirmistir (Akto ve Akto, 2020). Ulkemizde 2012
yilinda okul 6ncesi egitim programinda degerler egitimi Gzerine ¢esitli dizenlemeler yapiimis
2013-2014 egitim 6gretim yilinda ise tlke genelinde yayginlastiriimistir (Ulucan, 2020). MEB
Okuléncesi Ogretim Programlarinda cocuklara kazandiriimasi gerek temel degerler
belirlenmistir (Millf Egitim Bakanligl, 2013). Bu degerler sevgi, saygi, yardimseverlik, nezaket,
sorumluluk, hosgor, diirtstlik, empati, 6zdenetimdir (Altun ve Calisandemir, 2019).

Sevgi: “Bir seye veya bir kimseye karsi yakin ilgi ve baglilik gostermeye yonelten duygu” olarak
tanimlanmaktadir. Hokelekli (2012)'ye gore sevgi; insanlari igsel olarak birbirine yakin
hissettiren, baglayan, birlestiren ruhsal bir egilimdir. Dilmag (2007) ise tiim evreni bir arada
tutabilen en yice deger olarak tanimlamaktadir. Alanyazinda farkh tanimlar bulunsa da okul
ve ailenin sevgi degerinin igsellestiriimesinde 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Sevgi icinde
blylyen ¢ocuklar kendisine ve gevresine sevgi ile yaklasabilecektir. Bu egilim diger egilimlerin
icsellestirilmesinin 6n kosuludur. Baska bir ifade ile sevgi degerini benimseyemeyen kisilerin
saygl, yardimlasma, toplumsal baris gibi degerleri benimsemesinin oldukg¢a gli¢ oldugu
soylenebilir (Yolcu, 2022). Sayilan degerler toplumumuzun refah ve huzurunun devamliligi icin
fevkalade gereklidir. Hemen hemen her konudaki egitim gibi cesitli degerlerin kazandiriimasi
icin verilen degerler egitimi bireye kiiclik yasta verildiginde benimsenmesi kolaylasmaktadir.
Bu arastirmanin amaci 5 yas 6grencilerin kullandiklari sevgi kelimelerinin neler oldugunu
ortaya koymaktir. Okuloncesi donemde degerler egitimi dnemlidir. Degerler bireyin yasamini
sekillendirmektedir. Milli Egitim Bakanhgi tarafindan bu eksiklik fark edilmis ve okuléncesi
o6gretim programina cati degerler eklenmistir. Cati deger olarak adlandirilan degerler arasinda
"sevgi" degeri de yer almaktadir. Bu arastirma ile sevgi degerinin okuldncesi ¢ocuklarinin
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icsellestirdigi ve ginlik hayata yansima gostergesi olan sozclikler arastirmak istenilmektedir.
Clnki sozcukler i¢ diinyanin disa yansimasi ve iletisim sembolleri olarak diisinilebilir (Aydin,
2019). Gunlimizde sevgi ile ilgili kavramlarin birbirine karismakta oldugu, sevginin anlami ve
tanimi konusunda insanlarin zihinlerinde farkli tanimlamalarin mevcut oldugu gézlenmektedir.
Alanyazin tarandiginda sevgi degeri ile ilgili calismalara rastlanmistir (Azboy ve Akiiziim, 2023;
Tekin Babhrilli ve Goéloglu Demir, 2021). Yapilan bu ¢alismalardan sevgi degerinin 6nemi ortaya
konmus ve ayrica sevgi egitimi verilirken kullanilan yontemlerin 6nemine deginilmistir.
Alanyazin tarandiginda okul dncesi donemde sevgi degerinin uygulanmasi tizerine herhangi bir
calismaya rastlanamamistir. Bu arastirma sayesinde sevginin 6gretilmesinde nasil bir yol
izlenecegi konusunda bir harita olusturulmasi planlanmaktadir. Bu sebeple de bu arastirma
alanyazinda belirli bir boslugu dolduracagi icin 6nem arz etmektedir. Calismada kullanilan
kitaplarin farklihgi, kullanilan yontem, okul 6ncesi ¢ocuklar tzerinde kullanilmasi, ¢alisma
grubunun farkhligi bu g¢alismanin 6zgunliginli ortaya koymaktadir. Bununla birlikte bu
arastirmanin problem ciimlesini “Okuldncesi 5 yas 6grencileri, sevgiyi hangi kelimelerle ifade
etmektedir?” olusturmaktadir. Cocuklarin hayatinda merak ve 6grenme istekleri vardir.
Ogrenme hayat boyu devam eden bir siirectir ve bireyi gelistirmek gibi bir dzellige sahiptir.
Cocuklar icine dogduklari diinyayi kesfetmek icin biiyiik bir heves ve merak duyarlar. Oncelikle
yakin cevresini kesif yoluculuguna baslayarak genel hakkinda fikirler Gretmeye, kanilar
olusturmaya baslarlar. Okul 6ncesi donem beynin gelisimin en yogun ve hizli yasandigi
dénemdir. Beyin gelisimi cocugun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimi igin glicll bir
zemin olusturur. Okul dncesi dénem olarak adlandirilan 0-6 yas dénemde g¢ocuklar ¢ok hizl
blyirler ve gelisirler (Tuncer ve Tuncer, 2015). Bu sebeplerden dolayi ¢cocuklarin gelisiminde
onemli bir roli oldugu kabul edilen 0-6 yas dénemi s6z konusu egitim icin en uygun dénem
oldugu soylenebilir. Bu gereklilik gerek dlinya ¢apinda gerekse de (ilkemizde malumdur. Ancak
devletin bu degerin egitimindeki rolliiniin ne olmasi ve bu roliin naslil icra edilmesi gerektigi
hususu net bir ¢oziime kavusturulamamistir. Bu ¢alisma ile sevgi degerinin kazanilmasinda ve
ifade edilmesinde kullanilan kelimelerin arastiriimasi, egitime 1sik tutacagi distinildigi igin
onem arz etmektedir. Béylece ¢ocuk kendi yapabildiklerinin farkina varir ve iretken bir birey
olarak toplum icinde yerini almaya bagslar.

Yontem

Bu arastirmada nitel bir yontem ve durum ¢alismasi deseni kullaniimistir. Durum g¢ahismalari,
arastirmacinin kontrol edemedigi bir durum veya olayi, nasil ve nigin sorularini temel alarak
derinlemesine incelemeye olanak saglayan bir yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2016).
Cocuklara verilen egitimlerde siklikla basvurulan ayni zamanda en ¢ok fayda saglanan
yontemlerden olan hikdye okuma yéntemi kullanilmistir (Ozdemir, 2010). Kitap okuma
yontemi ile ¢cocuklarla karsilikli olarak okuma, distiinme, disiincelerini sdyleme, ifade etme
seklinde konu ile ilgili alt kavramlar lizerine duslinerek igsellestirilmesi ve gilinlik hayatta
kullanmalari saglanmaya calisilmistir.

Calisma Grubu
Bu calisma Ankara ili Etimesgut ilcesinde bulunan ve genellikle sosyo-kiiltiirel olarak orta
dizey ailelerin cocuklarinin devam ettigi Milli Egitim Bakanligi'na bagh bagimsiz bir
anaokuludur. Karma olmayan 5 yasindaki 15 kisilik bir 6grenci grubu bulunmaktadir.
Arastirmada bu grupla calisilmistir. Arastirmada yer alan grup 5 erkek ve 10 kiz 6grenciden
olusmaktadir.
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Veri Toplama Araglari
Arastirmada, ilgili hikaye her hafta 2 ders saatinde okunmustur ve gesitli sorular hazirlanarak
hikayenin kavramlari ¢ikartiimistir. Ogrencilerle etkinlik sonrasi kavram haritalari gikartilmaya
calisilmistir. Hikdye okunmasi etkinligi esnasinda ve sonrasinda ¢ocuklarin okunan hikayedeki
sevgi kelimelerini bulmalari istenmistir.
Gocuklarin konu hakkinda konusmalari igin sorular sorulmus ve sorularla ifade edici ¢galismalar
yapilmigtir. Arastirma esnasinda okunan kitaplar; “Comert Agag, Amos’un Hastalandigi Giin,
Vanessa’nin Yanindayim, Pezzettino, Avucundaki Opiiciik” seklinde siralanmistir. Belirtilen
hikaye kitaplari arastirmaci tarafindan okul 6ncesi mifredatiile entegre edilerek dil ve anlatim
becerileri gelistirici, anlatabilme ve anlayabilme kazanimlarina destek olarak kullaniimistir.
Avyrica hikayeler belirlenirken uzman gérislerine basvurulmustur.
Arastirmaci, disaridan uygulayici olarak her hafta persembe giini ayni saatte ayni sinif
ogrencileriyle bir araya gelmistir. Hikaye okunmaya baslamadan 6nce bir dnceki hafta okunan
hikaye ile ilgili sohbet edilerek icsellestirme saglanmaya calisilmistir. Sorular olarak, “Bu
haftaki hikayemizin kapak sayfasi ile ilgili neler diisiinlyorsunuz? Sorularin bir kismi su sekilde
siralanabilir:

1. Bu resimdeki hayvanlari taniyor musunuz? Sizce bunlar kim olabilir?
Bu hayvanlar kimmis ve neler yapiyorlarmis?
Kiciik Rakun Neden Uzgiin?
Anne rakun kiguk rakuna ne sirri verdi?
Klglk Rakun sevgiyi nasil hissetti?
Klglk rakun annesine sevgisini nasil gosterdi?
Siz annenize sevginizi hangi davranislarinizla gésteriyorsunuz, ona neler diyorsunuz?
Arkadaslariniza sevginizi hangi s6zclikleri kullanarak séyliyorsunuz?
. Hikayemizde gecen sevgi s6zclikleri ve davranislari nelerdir?
10 Sence, sevgi bir renk olsaydi ne renk olurdu?
11. Sevgi bir yiyecek olsa sence nasil kokardi?

©PONDUAWN

Hikaye okunurken etkilesimli okuma yapilarak ¢cocuklarin konu hakkindaki distincelerini ifade
etmelerine imkan taninmistir. Arastirmaci slire¢ boyunca ¢ocuklarin tiim sézciik ve ciimlelerini
tahtaya yazarak fotograflarini almistir. Her hikdye okumasi sonrasinda arastirmaci tarafindan
gozlem notlari da alinarak arastirmaya katki saglanmaya ¢alisiimistir.

Bulgular

Arastirma slrecinde 15 6grenciye her hafta farkli bir kitap olmak Uzere toplam 5 kitap
okunmustur. Kitap bitiminde 6grencilerin kitaptan ne anladiklari, nasil yorumladiklari, kitaptan
ogrendiklerini davranislarina nasil donustlirecekleri konusunda konusmalar yapiimistir.

ilk hafta okunan kitapta verilmek istenen ana diisiince «anne ¢ocuk sevgisi» lizerine olmustur.
Gocuklarin anne sevgisi islenmeye galisilmistir. Cocuklarin anneleriyle yaptiklari sohbetlere yer
verilmistir. Cocuklarin anneleriyle yaptiklari sohbetlerden zevk aldiklari gézlemlenmistir.
Tablo 1. Anne ¢ocuk sevgisi temasi

Tema Alt tema Frekans
Sohbet 6
Sarilma 5

Anne cocuk sevgisi Beraber is yapma 4
Opme 4
Konusma 4
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Tablo 1’e gore anne ¢ocuk sevgisi tema lizerine olusan alt temalar; sohbet, sarilma, beraber is
yapma, 6pme, konusma seklinde siralanmistir.

ikinci hafta okunan kitapta verilmek istenen ana diisiince «arkadas sevgisi» izerine olmustur.
Cocuklarin arkadagliklarini sorgulamalari saglanmistir. Cocuklarin hangi arkadaslariyla
aralarinin iyi oldugu, arkadaslari hastalandiginda neler yaptiklari vb. konular {izerinde
konusulmustur.

Tablo 2. Arkadas sevgisi temasi

Tema Alt tema Frekans
Oyun oynama 7
iletisim 4

Arkadas sevgisi Birlikte hareket etme 3
Gilven 3
Sahiplenme 2

Tablo 2'ye gore arkadas sevgisi tema UGzerine olusan alt temalar; oyun oynama, iletisim, birlikte
hareket etme, gliven, sahiplenme seklinde siralanmistir.

Uclincii hafta okunan kitapta verilmek istenen ana diisiince «kendilerini sevmeleri» {izerine
olmustur. Kendilerini olduklari gibi kabul etmeleri, kendilerini degerli hissetmeleri vb. konulari
Uzerine konusulmustur.

Tablo 3. Kendini sevme temasi

Tema Alt tema Frekans
Kendini kabul etme 6
Yeteneklerini bilme 6

Kendini sevme Ozgiiven 4
Kendini degerlendirme 3
Kendini bilme 2

Tablo 3’e gore kendini sevme tema Uzerine olusan alt temalar; kendini kabul etme,
yeteneklerini bilme, 6zgliven, kendini degerlendirme, kendini bilme olarak siralanmistir.
Dordiincl hafta okunan kitapta verilmek istenen ana diislince «bencil olmamak ve karsiliksiz
sevmek» Uzerine olmustur. Cocuklarla bencil olmamak, karsiliksiz sevebilmek, bir seyleri
sevebilmek igin karsilik beklemeye gerek olmadigi vb. konular izerine konusulmustur.

Tablo 4. Karsiliksiz sevme temasi

Tema Alt tema Frekans
Karsilik beklememe 5
Beklentisiz olma 4

Karsiliksiz sevme Herkesi sevme 4
Bencil olmama 4
Baskalarina 6nem verme 3

Tablo 4’e gore karsiliksiz sevme tema Uzerine olusan alt temalar; karsilik beklememe,
beklentisiz olma, herkesi sevme, bencil olmama, baskalarina 6nem verme seklinde
siralanmistir.

1085



Ulusal Egitim Dergisi, Cilt:3, Sayi:7, Yil: 2023 ISSN: 2791-7037

Besinci hafta okunan kitapta verilmek istenen ana disiince «6n yargisiz sevmek» (izerine
olmustur. Cocuklarin 6n yargilari ve kalip yargilari ailelerinden, sosyal medyadan, kitle iletisim
araglarindan vb. o6grendikleri distundldigiinde o6n yargisiz yaklasimi  temel aldiklari
gorilmustur.

Tablo 5. On yargisiz sevme temasi

Tema Alt tema Frekans
Kabul etme 5
Bagkalarini diglamama 4

On yargisiz sevme Hor gbrmeme 4
Herkesi sevme 4
Yardim etme 3

Tablo 5’e gbre On yargisiz sevme tema Uzerine olusan alt temalar; kabul etme, baskalarini
dislamama, hor géormeme, herkesi sevme, yardim etme seklinde siralanmigtir. Buna goére
cocuklar cogunlukla “On yargisiz sevme” temasiyla ilgili “kabul etme” alt temasini ifade
etmislerdir.

Sonuglar, Tartisma ve Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglar alanyazin isiginda tartisilarak verilmistir. Ayrica bu
sonuclardan yola gikilarak birtakim 6nerilere yer verilmistir.

Okul oncesi ¢ocuklari tarafindan sevgi kelimesi olarak paylasmak, nazik davranmak, izin
istemek, zaman ayirmak, ziyaret etmek, sarilmak, ¢iglik atmak, yaninda olmak gibi kelimelerle
ifade ettikleri gorilmustir. Kuloglu, Yasar ve Ozer (2021) tarafindan vyapilan
calismada, 6gretmenlerin sevgi, sorumluluk gibi degerleri kazandirmakta zorlanmadiklari
ancak sabir, saygl gibi degerleri kazandirmakta zorlandiklarini belirtmislerdir. Yine ayni
calismada degerler egitimi sirecinin daha iyi olabilmesi adina 6gretmenler, drama, hikaye gibi
cesitli etkinlikler yaptiklarini ifade etmislerdir. Yapilan bu ¢alismada hikaye anlatiminin 6nemi
ortaya cikmistir.

Okul 6ncesi cocuklari tarafindan sevginin c¢esitlilik gdsterdigini farkli sevgi tirleri oldugunu fark
etmislerdir. Bunlar; aile sevgisi, arkadas sevgisi, hayvan sevgisi, doga sevgisi, llke sevgisi,
bayrak sevgisi, oyuncak sevgisi olarak ifade edilmektedir. Ogelman ve Sarikaya (2015)
tarafindan yapilan ¢alisma 46 kadin okuldncesi 6gretmeni Uzerinde yapilmistir ve calisma
sonucunda c¢ocuklara en kolay o6gretilen degerlerin saygi, sevgi, hosgorl, sorumluluk,
paylasma, yardimlasma ve is birligi oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica Kaya (2020) tarafindan
yapilan c¢alismada 6gretmen adaylarinin en ¢ok 6nemsedigi etik degerler arasinda sevgi
degerinin oldugu belirtilmistir

Okul 6ncesi ¢ocuklari tarafindan sevgi sézclkleri olarak “Bir tanem, canim, ¢icegim, bebegim,
melegim, Nar tanem, askim” gibi belirtilmistir. Sevgi s6zctglinin alt temalari olarak iletisim,
kurallar, olumlu davranis gelistirme, aile birligi ve is birligi aliskanligi edinme, 6n yargisiz ve
sartsiz kabul gibi temalar cocuklarda elde edilen verilerden yola c¢ikilarak olusturulmustur.
Uzun ve Kose (2017) tarafindan yapilan ¢calismanin sonucunda; okul 6ncesi 6gretmenlerinin
degerler egitimine okul o6ncesi egitimde baslanilmasinin gerekli oldugunu disindukleri,
degerler egitimi kapsaminda en fazla sevgi, saygi, dirustlik, sorumluluk, vatan sevgisi,
yardimlasma, hosgorii ve paylasma degerlerine yer verdikleri gériilmiistiir. Ogretmenlerin bu
degerlere oncelik vermelerinin gerekgeleri arasinda bu degerlerin Oncelikle Ogretilmesi
gerektigi, bu degerlerin baska degerlerin 6gretilmesinde temel olduklari sayilabilir.
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Erglil, Akoglu, Sarica, Tufan ve Karaman (2015) tarafindan yapilan calismanin sonucunda kitap
okuma aliskanliginin 6grencilere kazandirilmasi sayesinde hem birtakim becerilerin
Ogretilebilecegine hem de degerlerin 6grencilere kalici sekilde aktarilabilecegine ulasiimistir.
Kitap okuma aliskanhiginin edinilmesi sonucunda Ogrencilerin hayata bakis acisi
genisletilebilecektir. Kuzu Jafari ve Demirel (2019) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucunda,
O0gretmenlerin en ¢ok drama, oyun gibi 6grenci merkezli yontemleri, hikdye, anlatim gibi
dgretmen merkezli ydntemleri kullandiklarina ulasilmistir. Ogretmenlerin hikaye okumaya yer
verdikleri, hikdye okumanin 6grenmede kaliciligi sagladigi, 6gretmenlerin derslerinde siklikla
ders anlatiminda yer verdikleri gériilmektedir. Derslerin eglenilerek 6grenilmesi, 6grencilerin
hayal diinyasinin genisletilmesi, 6grencilerin belirli bir konu Uzerinde disinmelerinin
saglanmasi; kalici 6grenmeler igin gereklidir.

Sonug olarak ; cocuklara arkadashgin nasil olmasi gerektigi konusunda bilgi vermesi agisindan
dnemli oldugu gérilmistiir. Ogrencilerin kendilerini fark etmeleri, yeteneklerini kesfetmeleri,
kendilerini degerlendirmeleri bakimindan bu galismanin énemli oldugu gorilmistir. Bencillik
duygusunun azaltilmasi ve karsiliksiz sevmenin 6n plana gikarilabilmesi icin bu uygulamanin
zaman zaman tekrar edilmesi gerektigi anlasiimistir.

Bu calismada; 6grencilerin sevgiyi hangi kelimelerle ifade ettikleri ortaya konmustur. Bu siire¢
icerisinde yeni etkinliklerin yapilmasi, stirecin daha etkili kilinmasi icin gerekli tedbirlerin
alinmasi 6grencilerin hem kitap okuma aliskanliklarini elde etmelerini saglayacaktir hem de
ogrencilerin kendilerini daha iyi ifade etmelerinin 6nlni agacaktir.
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