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Ozet

Bu arastirma, okul 6ncesi donemde cocuklarin hizla gesitlenen dijital deneyimlerinin glvenlikten etik
davranislara, sosyal-duygusal etkilesimden dijital okuryazarliga kadar uzanan genis bir beceri yelpazesini gerekli
kildig1 distincesinden hareketle, erken yaslara uygun butlncil bir dijital vatandaslik modeli gelistirmeyi
amaglamaktadir. Calismada nitel bir yaklasim benimsenmis ve dijital vatandaslik ile erken ¢ocukluk alanlarinda
2010-2025 yillari arasinda yayimlanan ulusal ve uluslararasi kaynaklar biitiinlesik literatiir taramasi yontemiyle
incelenmistir. Tarama sonucunda elde edilen galismalar igerik analiziyle ¢6zimlenmis; dijital vatandasligin okul
oncesi ¢ocuklarin gelisim 6zellikleriyle iligkili temel bilesenleri sistemli bigcimde kodlanmistir. Analizler, dijital
vatandashgin yalnizca teknik becerilerle sinirli olmadigini; ¢ocuklarin mahremiyet, glivenlik, empati, etik
farkindalik, elestirel disiinme ve yaratici dijital Gretim gibi alanlarda da desteklenmesi gerektigini ortaya
koymustur. Bu dogrultuda gelistirilen l¢ katmanlhi modelde, giivenlik ve mahremiyet baslangi¢ noktasi olarak
ele alinmis; bunu dijital etik ve sosyal-duygusal etkilesim boyutu izlemis; en dis halkada ise dijital okuryazarlik
ve Uretkenlige yer verilmistir. Arastirma sonuglari, ailelerin dijital rehberlik rollerinin, 6gretmenlerin pedagojik
yeterliklerinin ve egitim ortamlarinin teknolojik niteliginin modelin uygulanabilirligi acisindan belirleyici
oldugunu gostermektedir. Calisma, okul 6ncesi dizeyde dijital vatandashk egitimine iliskin kuramsal boslugu
doldurarak uygulayicilara gelisimsel temelli kapsamli bir cerceve sunmaktadir.
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The Development of Digital Citizenship Skills in Early Childhood Education: A Three-Tiered
Developmental Holistic Model

Abstract

This study aims to develop a comprehensive digital citizenship model for early childhood education. It
acknowledges that the rapidly expanding digital experiences of young children require a wide range of
competencies, including online safety, ethical behaviour, social and emotional interaction, digital literacy, and
creative content production. A qualitative research design was employed to conduct an integrative literature
review, examining national and international publications on digital citizenship and early childhood education
from 2010 to 2025. The selected studies were analysed using content analysis to systematically code the core
components of digital citizenship in relation to the developmental characteristics of preschool children. The
findings indicate that digital citizenship encompasses more than basic technical skills; it also involves children’s
need for privacy awareness, safe digital engagement, empathy, ethical understanding, critical thinking, and
emerging digital creativity. Based on these insights, a three-layered model is proposed: digital safety and
privacy are positioned at the core; digital ethics and social-emotional interaction are placed at the intermediate
level; and digital literacy and productivity are positioned at the outer layer. The study highlights the crucial role
of parental mediation and teachers’ digital pedagogical competence, as well as the importance of technological
quality in learning environments, in ensuring the model is implemented effectively. Overall, this research
addresses a significant conceptual gap by offering a developmentally grounded framework to guide digital
citizenship practices in early childhood settings.
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Giris

Dijital teknolojilerin hem yetiskinlerin hem de gocuklarin yasamina erken yaslardan itibaren
dahil olmasi, bireylerin ¢evrim ici ortamlarda nasil davrandigina iliskin yeni sorulari glindeme
tasimaktadir. Bu baglamda dijital vatandaslik, bireylerin dijital alanlarda hem kendilerine
hem de diger kullanicilara karsi etik, sorumlu ve bilingli bicimde hareket etmelerini
gerektiren ¢ok boyutlu bir kavram olarak ele alinmaktadir. Alan yazindaki ¢alismalar, dijital
vatandashgin kapsaminin yalnizca teknik becerilerle sinirlandirilamayacagini; elestirel
disinme, dijital etik, ¢cevrim igi iletisim, hak ve sorumluluklar ile dijital okuryazarlik gibi daha
genis sosyal ve kiiltirel boyutlar icerdigini gostermektedir (Fernandez-Prados vd., 2021;
Chen vd., 2021). Bu boyutlarin egitsel baglamdaki 6nemi giderek artarken, c¢evrim igi
katihmin niteligi ve dijital ortamlardaki davranis kaliplari (izerine yapilan arastirmalar, saygili
iletisim ve bilingli katihmin ¢evrim ici zorbalik gibi olumsuz davranislari azaltabildigini ortaya
koymaktadir (Jones & Mitchell, 2016; Yue vd., 2019).

Dijital vatandashgin egitim alanindaki yukselisi de, kavramin okul ortamlarinda nasil ele
alinmasi gerektigine iliskin yeni tartismalar dogurmustur. Ancak bu ilgi artisina ragmen,
literatirde dijital vatandashgl tanimlamada ve 6lgmede kullanilan ¢ergeveler arasinda
bitlncil bir uyumun heniz saglanamadigl gorilmektedir (Chen vd., 2021; Sel & Demirci,
2025). Dijital vatandashgin egitim yoluyla desteklenebilmesi i¢in yalnizca ¢ocuklarin degil,
O0gretmenlerin, ailelerin ve politika yapicilarin da dijital okuryazarlik, etik, erisilebilirlik ve
glvenlik konularinda bilingli olmalar gerektigi vurgulanmaktadir (Shelley vd., 2004; Parry,
2008; Hollandsworth vd., 2017).

Erken cocukluk déonemi, cocuklarin dijital araglari kesfetmeye basladigi ve dijital ortamlara
iliskin temel tutum ve davranislarini sekillendirdigi kritik bir gelisimsel dénemdir. Bu yas
grubu icin dijital vatandaslik yalnizca dijital aracglarin taninmasi degil, givenli ve sorumlu
kullanim aliskanliklarinin, etik degerlere dayah dijital davranislarin, elestirel yaklasimin ve
yaratici dijital Uretimin temellerinin atildigi bir sosyal 6grenme alani olarak gorilmelidir.
Arastirmalar, dijital vatandaslik iceriklerinin oyun temelli etkinliklerle, etkilesimli 6grenme
surecleriyle ve glinlik sinif uygulamalarina entegre edilerek sunuldugunda cocuklarin
O0grenme motivasyonunu ve kavrayisini artirdigini gostermektedir (Li vd., 2025). Erken
yaslardaki dijital vatandaslik becerileri; dijital teknolojilere asinalik, giivenlik ve mahremiyet
farkindaligi, etik medya tutumlari, problem ¢ézme ve dijital icerik iretme gibi ¢ok yonli
becerileri kapsamaktadir (Masoumi & Bourbour, 2024). Ayni zamanda dijital araglarin
cocuklarin bilissel, sosyal ve yaratici potansiyelini destekleme kapasitesi oldugu da cesitli
arastirmalarla ortaya konmustur (Chen & Ding, 2024; Pavelea & Stan, 2024).

Uluslararasi literatiir incelendiginde, okul 6ncesi doneme 6zgil dijital vatandaslik egitimini
batlncil, gelisim temelli ve sistematik bir cercevede ele alan ¢alismalarin oldukga sinirh
oldugu gorilmektedir. Mevcut arastirmalarin ¢cogu, medya okuryazarligi, cevrim ici glivenlik
veya dijital oyun kullanimi gibi belirli alt konulara odaklanmakta; dolayisiyla dijital
vatandashgin mahremiyet, etik, elestirel medya okuryazarhgi, sosyal-duygusal dijital
etkilesim ve yaratici dijital Gretim gibi daha genis bilesenlerini kapsayan bir yapi erken
cocukluk diizeyinde heniiz yeterince tanimlanamamaktadir (Li vd., 2025; Masoumi &
Bourbour, 2024; llomaki vd., 2023; Tadlaoui-Brahmi vd., 2022). Dijital deneyimlerin ¢ocuk
yasta hizla artmasi, kii¢lik cocuklarin ¢cevrim ici risklere karsi daha savunmasiz olusu ve soyut
kavramlari sinirh anlayabilmeleri, bu doneme yonelik 6zel bir egitsel model ihtiyacini daha da
belirgin hale getirmektedir. Tirkiye baglaminda ise Milli Egitim Bakanhgi’'nin 2024 okul
oncesi programi teknoloji kullanimina iliskin genel kazanimlar icermesine ragmen dijital
vatandaslhk kavramini agik bir gelisimsel ¢cergeveyle ele almamakta; 6gretmenlere, ailelere ve



uygulayicilara yol gosteren bir butincll yaklasim sunmamaktadir. Tirkiye’de okul 6ncesi
donem cocuklarinin dijital alskanliklarina yonelik saha arastirmalari, 3—6 yas grubunun
YouTube ve mobil oyunlar gibi platformlarla glinlik diizeyde etkilesimde bulundugunu
ortaya koymaktadir. Bu erken ve yogun temas, ozellikle igerik secimi ve g¢evrim igi glivenlik
gibi dijital vatandaslik becerilerinin okul dncesinde sistemli sekilde ele alinmasini zorunlu
kilmaktadir (Ata-Aktirk & Akman, 2024; Celik & Yilmaz, 2022; Konca vd., 2024). MEB’in 2024
programinda dijital vatandasliga iliskin butincil ve gelisim temelli bir gergevenin yer
almamasi ise bu ihtiyaci Turkiye baglaminda daha da belirginlestirmektedir (Ata-Aktlirk &
Akman, 2024; Tosun & Mihci, 2020). Bu durum, erken yaslarda guvenli ve etik dijital
davraniglarin kazandirilmasina yoénelik uygulamalarin hem kuramsal hem de programatik
acidan parcali kalmasina yol agcmaktadir. Erken c¢ocukluk doneminin bilissel, sosyal ve
duygusal ozellikleri gbz 6niinde bulunduruldugunda, mevcut egitim programlarinda dijital
vatandashga iliskin daginik yapilarin batinlestiriimesi gerekmektedir. Bu nedenle, okul
oncesi c¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglarini temel alan, uygulamada yol gosterici nitelikte
kapsamli bir dijital vatandaslik modelinin olusturulmasi, hem literatir hem de egitim
politikalari agisindan ertelenemez bir ihtiyag haline gelmistir.
Bu ¢alisma, s6z konusu gereksinimden hareketle, okul 6ncesi donemde dijital vatandasligin
farkl boyutlarini kapsayan, gelisim basamaklariyla uyumlu ve uygulamaya yonelik nitelikte
butincil bir egitim modeli 6nermeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda calisma asagidaki
sorulara yanit aramaktadir:

1. Okul 6ncesi donemde dijital vatandaslik hangi temel boyutlar altinda ele alinabilir?

2. Bu boyutlar cocuklarin gelisim 6zellikleriyle nasil iliskilendirilebilir?

3. Okul oncesi egitim programlarina uyarlanabilecek batlncil bir model nasil

tasarlanabilir?

Bu arastirmanin, erken cocukluk déneminde dijital vatandashgin kuramsal temellerini
gliclendirmesi ve alandaki uygulamalara yon verecek kapsamli bir cerceve sunmasi
beklenmektedir.

Yontem

Arastirma Deseni

Bu arastirmada, okul éncesi dénemde dijital vatandaslik becerilerinin gelistirilmesine yonelik
batlncil bir egitim modeli tasarlamak amaclandigindan, calisma kuramsal bir temellendirme
gerektiren nitel bir yaklasim Uzerine yapilandiriimistir. Bu dogrultuda bitlnlesik literatir
taramasi yontemi tercih edilmistir. Biitlinlesik tarama, belirli bir olgunun farkh disiplinlerde,
cesitli arastirma desenlerinde ve degisen kuramsal cercevelerle nasil ele alindigini kapsamli
bicimde incelemeye olanak taniyan esnek bir yontemdir (Battistone vd., 2023; Torraco,
2016). Dijital vatandaslik alaninin hizli dénisen, ¢ok boyutlu ve pedagojik acidan genis bir
yelpazeye sahip olmasi, bu yontemin ¢alisma amaciyla uyumlu olmasini saglamistir. Yontem,
yalnizca mevcut calismalarin kavramsal olarak derlenmesiyle sinirli degildir; literatirin
elestirel ve analitik bicimde degerlendirilmesine, farkli boyutlarin karsilagtirilarak butiincil
bir kuramsal yapi olusturulmasina imkan tanir. Boylelikle dijital glvenlik, etik medya
kullanimi, elestirel dijital okuryazarlik, sosyal-duygusal dijital etkilesim ve yaratici dijital
Uretim gibi dijital vatandashigin farkl yonleri okul 6ncesi donemin gelisimsel 6zellikleriyle
iliskilendirilerek agiklanabilmistir.



Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada yararlanilan veri seti, dijital vatandaslik ile erken gocukluk egitimi alanlarinda
Uretilen c¢alismalarin kapsamli bir taramasi sonucunda olusturulmustur. Tarama sirecinde
hem ingilizce hem de Tirkce anahtar sézciiklerden yararlanilmis; “digital citizenship/dijital
vatandashk”, “early childhood/erken c¢ocukluk”, “preschool/okul 6ncesi”, “media
literacy/medya okuryazarhg”, “digital safety/dijital guvenlik”, “digital ethics/dijital etik” ve
“digital literacy in children/cocuklarda dijital okuryazarlik” gibi kavramlar (zerinden 2010—
2025 yillari arasinda yayimlanan makaleler, tezler, raporlar ve kitap bélimleri incelenmistir.
Uluslararasi veri tabanlari (Web of Science, Scopus, ERIC, ScienceDirect, Google Scholar) ile
ulusal 6lgekte erisilebilir yayinlar birlikte taranarak genis bir kaynak havuzuna ulasiimistir.
inceleme sirasinda 6zellikle okul &ncesi dénemi dogrudan ele alan ve dijital vatandashgi
gelisimsel, pedagojik ya da kuramsal boyutlariyla tartisan calismalar onceliklendirilmis;
bunun yani sira, kavramin kuramsallastirilmasi, 6lgme yaklasimlari veya 6gretmen yeterlikleri
gibi konulari ele alan, yas grubu farklilik gésterse de alanin teorik gercevesini destekleyen
yayinlar tamamlayici kaynaklar olarak degerlendirilmistir. Slre¢ boyunca arastirmanin
amaciyla uyumlu, bilimsel niteligi gliclii ve glivenilir yayinlara ulasmaya dikkat edilmistir.

Verilerin Analizi

Tarama sonucunda ulasilan ¢alismalar, igerik analizi teknigi kullanilarak ¢ozimlenmistir. Her
bir calisma icin dijital vatandaslik kavraminin hangi boyutlarda ele alindigi, cocuklarin
gelisimsel O6zellikleriyle hangi noktalarda iliskilendirildigi, uygulama orneklerinin nasil
aktarildigi ve onerilen pedagojik yaklasimlarin hangi temalara karsilik geldigi ayri ayri
kodlanmistir. Kodlama siireci sonucunda elde edilen bulgular tematik olarak gruplanmis ve
okul 6ncesi doneme 6zgli dijital vatandaslik bilesenleri belirgin hale getirilmistir.

Bu temalar arasinda dijital glivenlik ve mahremiyet, etik medya kullanimi, elestirel dijital
farkindalik, yaratici dijital Gretim, dijital duygusal etkilesim ve dijital okuryazarlk gibi alanlar
yer almistir. Tematik ¢ézimleme, bu alanlarin birbiriyle iliskili oldugunu ve gelisimsel bir
sirayla butincdl bir yapr olusturdugunu gostermistir. Bu bulgular dogrultusunda calismada
onerilen model, okul 6ncesi ¢cocuklarin bilissel, sosyal-duygusal ve etik gelisim 6zellikleriyle
uyumlu bir gergeve lGzerinde temellendirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada gecerlik ve glivenirligi artirmak amaciyla literatlir taramasi, veri secimi ve
analiz siirecleri sistemli ve denetlenebilir bicimde yapilandiriimistir. Oncelikle kullanilan veri
tabanlari, arama stratejileri, anahtar sozciikler, yil arahgi ve dahil etme—dislama olgiitleri
ayrintili sekilde belirlenmis; bdylece taramanin kapsami seffaf hale getirilmistir. icerik
analizinin givenilirligini saglamak icin calismalar asamali bicimde kodlanmis, kod ve tema
tanimlarinin yer aldigi bir ¢erceve olusturulmus ve kodlama slireci mimkin oldugunca
birden fazla arastirmaci tarafindan bagimsiz sekilde yuratilerek goris birligi saglanmistir.
Kodlayicilar arasinda ortaya c¢ikan farkliliklar tartisilarak ortak bir analiz semasi olusturulmus;
bu uygulama analizin tutarlihgini glclendirmistir. Gelistirilen model ve temalar, alan
uzmanlari tarafindan degerlendirilmis ve uzman geribildirimleri dogrultusunda yapi son
haline kavusturularak kapsam gecerligi desteklenmistir. Ayrica arastirma stireci, verilerin
belirlenmesinden modelin olusturulmasina kadar ayrintili bicimde aciklanarak calismanin
izlenebilir ve dogrulanabilir olmasi saglanmistir. Farkli baglam ve (lkelerden elde edilen
bulgularin karsilastirmali olarak yorumlanmasi, temalarin sunumu ve arastirma baglaminin
actk bicimde tanimlanmasi ise calismanin inandiricilik ve aktarilabilirlik diizeyini artiran diger



yontemsel onlemler olarak uygulanmistir. Bu bitlincil yaklasimin gecerlik ve givenirligi
sistematik olarak giiclendirmesi amaclanmaktadir.

Sinirhliklar

Arastirmanin yontemi bazi sinirhliklar igermektedir. Calisma, yalnizca literatlir taramasina
dayandigindan 6nerilen model uygulamali verilerle test edilmemistir. Bunun yani sira, erken
¢ocukluk doneminde dijital vatandaslik konusunda diinya genelinde yapilan ¢alismalarin
heniz sinirh olmasi bazi temalarin literatlirde daha az temsil edilmesine yol agmistir. Ancak
mevcut calismalarin derinlemesine analiz edilmesi, hem alan yazindaki bosluklarin goriintr
hale gelmesini hem de Onerilen modelin saglam bir kuramsal zemin Uzerine oturtulmasini
muimkadn kilmistir. Arastirma stirecinde kullanilan tiim kaynaklar bilimsel etik ilkelerine uygun
bicimde degerlendirilmis ve dogru bicimde kaynakcada belirtilmistir.

Bulgular

Literatlr incelemesi sonucunda, okul 6ncesi dénemde dijital vatandashgin cok boyutlu bir
yapida ele alindigi ve bu yapinin ¢ocuklarin dijital ortamlardaki davranislarini ¢esitli
boyutlardan tanimladigi gériilmektedir. incelenen kaynaklara gére dijital vatandaslik; dijital
teknolojilere asinalik, dijital araglari kullanma cesareti, giivenli ve sorumlu kullanim, elestirel
yaklasim, etik medya okuryazarligi, problem ¢ézme becerileri ve dijital igerik Gretimi gibi
temel bilesenleri iceren genis bir alan olarak tanimlanmaktadir (Masoumi & Bourbour, 2024).
Bu bilesenler, cocuklarin dijital ortamlarla kurdugu etkilesimin hem bilissel hem sosyal-
duygusal bilesenlerini agiklamaktadir.

Dijital aracglara asinalik ve bu araclari deneme istegi, cocuklarin teknoloji kullanimina yénelik
temel egilimlerini yansitmaktadir. Glvenli ve sorumlu kullanim boyutu, kisisel bilgilerin
korunmasi, uygun icerik secme ve c¢evrim ici risklerin fark edilmesi gibi davranislari
kapsamaktadir (Masoumi & Bourbour, 2024; Meng vd., 2025). Elestirel yaklasim, dijital
iceriklerin sorgulanmasi ve bilgi dogrulugunun degerlendirilmesiyle iliskilidir. Etik medya
okuryazarhg, dijital ortamlardaki sosyal ve ahlaki sorumluluklari tanimlamakta; baskalarinin
haklarina saygl ve gevrim ici nezaket davranislarini icermektedir. Dijital problem ¢d6zme
becerileri ise cocuklarin dijital araclarla karsilastiklari durumlari analiz etme ve ¢6zim lretme
egilimlerini gostermektedir. Dijital icerik Ureticiligi, cocuklarin teknolojiyi yalnizca tiiketim
amaciyla degil, ayni zamanda yaratici Uretim slreglerinin bir pargasi olarak kullanabilme
kapasitesine isaret etmektedir (Masoumi & Bourbour, 2024). Bu bilesenleri bitlincil olarak
gorebilmek amaciyla olusturulan igerik Tablo 1’de sunulmaktadir.



Tablo 1. Okul Oncesinde Dijital Vatandaslik Bilesenleri

Boyut Acgiklama Kaynaklar

Cocuklarin dijital araglari tanima, temel islevlerini Chen & Ding (2024); Kumpulainen

Dijital Teknolojilere anlama ve onlari dogal bir sekilde giinlik yasamlarina vd. (2020); Masoumi & Bourbour

Asinalik

entegre edebilme becerisi. (2024)
Dijital Araglan Yeni dijital aracglari denemekten ¢ekinmeme, hata Konca vd. (2024); Masoumi &
Kullanma Cesareti yaparak 6grenme ve teknolojiyi kesfetme istegi. Bourbour (2024)

Dijital ortamda kisisel bilgileri koruma, uygun icerik
se¢me ve gevrim ici risklerden kaginma davranislarini
icerir.

Blinder vd. (2024); Masoumi &
Bourbour (2024); Meng vd. (2025)

Giivenli ve Sorumlu
Kullanim

Dijital igerikleri sorgulama, dogru ve yanhs bilgiyi ayirt llomaki vd. (2023); Masoumi &

Elestirel Yaldasim edebilme becerisi. Bourbour (2024)

Dijital ortamlarda ahlaki, vyasal ve bigimsel
sorumluluklarin farkinda olma; baskalarinin haklarina
saygl gosterme.

Etik Medya
Okuryazarlig

Jones & Mitchell (2016); Masoumi
& Bourbour (2024)

Problem Cozme Dijital ortamlarda karsilasilan sorunlari ¢6zme, yaraticc Masoumi & Bourbour (2024);
Becerileri ¢o6zimler gelistirme becerisi. Yang vd. (2024)

Cocuklarin yalnizca tiketici degil, ayni zamanda uretici
olmalarini saglayan vyaratic dijital icerik olusturma
yetkinligi.

Masoumi & Bourbour (2024);
Metin vd. (2025)

Dijital igerik
Ureticiligi

Dijital araglari anlamli, etkili ve bilingli sekilde kullanma

. Liu vd. (2024); Qian vd. (2024)
becerisi.

Dijital Okuryazarhk

Dijital Katihm ve Cocuklarin dijital ortamlarda aktif, sorumlu ve Soyoof vd. (2024); Yang vd.
Oz-Yeterlilik ozglivenli bir sekilde yer alma diizeyi. (2024)

Cocuklarin dijital ortamlarda maruz kalabilecekleri
risklere karsi farkindallk ve bas etme becerileri Meng vd. (2025); Qian vd. (2024)
gelistirmesi.

Dijital Giivenlik ve
Direng

Dijital Duygusal Cevrim igi iletisimde empati kurma, duygularini uygun Lauricella vd. (2020); Yang vd.
Zeka sekilde ifade etme ve dijital iliskilerde etik davranma.  (2024)

Dijital Yaraticilik ve Dijital araclari kullanarak yenilikgi fikirler Giretme, hayal Chen & Ding (2024); Li vd. (2025);
inovasyon glclni teknolojiyle birlestirme. Yang vd. (2024)

Tablo 1'de sunulan bilesenler, literatiirde okul &ncesi déneme iliskin dijital vatandaglik
kavraminin olduk¢a genis ve ¢ok katmanli bir yapida ele alindigini géstermektedir. Bu
temalar incelendiginde, ¢alismalarin yalnizca teknik becerilere degil; glvenlik, etik
farkindalik, sosyal-duygusal etkilesim ve yaratici tretim gibi alanlara da énemli 6l¢lide vurgu
yaptigl gorilmektedir. Temalarin bitlincil niteligi, dijital vatandaghgin erken gocukluk
baglaminda tek bir davranis ya da yeterlikle sinirlanamayacagini; aksine cocuklarin dijital
deneyimlerine eslik eden bilissel, sosyal ve duygusal siireclerle birlikte degerlendirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Bu cercevede, literatiirde tekrar eden tema yogunluklarini
gorsellestirerek alandaki kavramsal dagilimin daha acik bicimde anlasiimasini saglayan
tematik sikhk analizi asagida Sekil 1’de sunulmustur.



Sekil 1. Dijital Vatandaslik Temalarinin Ana Temalar Altinda Dagilimi ve Literatirdeki
Gorulme Sikhiklari

Sekil 1’de, Tablo 1'de tanimlanan alt temalarin hangi ana temalar altinda toplandigi ve
incelenen kaynaklarda ne odlglide tekrarlandigi gorsellestirilmistir. Bu dagilim, literatiiriin
agirhikli olarak dijital glivenlik ve mahremiyetle iliskilendirilen temalara odaklandigini; bunun
ardindan dijital etik, sosyal-duygusal etkilesim ve son olarak dijital okuryazarlik ile
Uretkenlige yonelik temalarin yogunluk kazandigini gostermektedir. Boylece analiz, dijital
vatandaslik arastirmalarinin okul éncesi baglaminda hangi kavramlara daha fazla yoneldigini
acik bicimde ortaya koymaktadir.

Dijital vatandaslik boyutlarinin ¢ocuklarin gelisim ozellikleriyle iliskisine yonelik bulgular, bu
boyutlarin ¢ocuklarin bilissel, sosyal ve duygusal gelisim siirecleriyle paralel bicimde ortaya
ciktigini gostermektedir. Arastirmalarda, okul dncesi donemde somut dislinme siireglerinin
baskin olmasi nedeniyle dijital glivenlik, kisisel bilgi koruma ve temel sorumluluk
davranislarinin  bu vyas grubu icin erken donemde o&grenilebilir nitelikte oldugu
belirtilmektedir (Zhong & Zheng, 2023; Li vd., 2025). Buna karsin soyut distinme gerektiren
elestirel dijital degerlendirme, medya analiz etme ve bilingli dijital karar verme gibi beceriler,
gelisimsel ilerlemeye bagli olarak daha sonraki asamalarda gliclenen bilissel sireclerle
iliskilendirilmektedir.

Sosyal-duygusal gelisimle iliskili bulgular, dijital nezaket, empati ve ¢evrim i¢i etkilesimde
uygun davranis gibi becerilerin gocuklarin sosyal iliskileriyle es zamanli olarak gelistigini
ortaya koymaktadir (Li vd., 2025; Zhong & Zheng, 2023). Bunun yaninda, ailelerin dijital
medya kullanimina iliskin tutumlari, evde erisilebilir dijital araglar, ekran siresi
diizenlemeleri ve ebeveyn-cocuk etkilesim bicimleri gibi cevresel faktorlerin cocuklarin dijital
vatandashk davranislarini etkileyen Onemli degiskenler oldugu bulunmustur (Opria &
Momanu, 2024). Bulgular, dijital okuryazarlik, etik medya davranislari ve dijital glvenlik
becerilerinin kritik gelisim donemlerinde daha etkili bicimde 6gretilebildigini gostermektedir
(Kim & Choi, 2018).

Bu gelisimsel bulgular dogrultusunda, okul dncesi dijital vatandaslik egitimi icin kullanilabilir
nitelikte bir bitiincil model iic katmanl bir yapi cercevesinde tanimlanmistir. ilk katman
olan dijital glivenlik ve mahremiyet, kisisel bilgilerin korunmasi, uygunsuz iceriklerin fark



edilmesi ve riskli dijital durumlarda yetiskinden destek isteme gibi temel glvenlik
davranislarini icermektedir (Masoumi & Bourbour, 2024; Meng vd., 2025). ikinci katmanda
yer alan dijital etik, nezaket, empati ve sosyal etkilesim, saygl, paylasim ve empati gibi sosyal-
duygusal davranislara odaklanmaktadir (Jones & Mitchell, 2016; Lauricella vd., 2020). Ugiincii
katman olan dijital okuryazarlik, elestirel farkindalik ve Uretkenlik, medya iceriklerini
degerlendirme, dijital araglari amagli kullanma ve dijital igerik tiretme gibi ileri diizey bilissel
becerileri kapsamaktadir (Pangrazio & Sefton-Green, 2021; Chen & Ding, 2024; Masoumi &
Bourbour, 2024; Li vd., 2025).

Tematik siklik sonuglari, dijital vatandaslik alanindaki g¢alismalarin biyilk olglide glivenlik,
mahremiyet ve sorumlu kullanim davranislarina odaklandigini; buna ek olarak sosyal-
duygusal etkilesim ve etik farkindaligin giderek 6nem kazandigini géstermektedir. Daha Ust
diizey biligsel suregleri gerektiren elestirel dijital okuryazarlik ve yaratici dijital Gretim
temalarinin ise literatiirde daha sinirh temsil edildigi gériilmektedir. Bu bulgular, okul dncesi
déneme yonelik bitincll bir dijital vatandaslik modelinin olusturulmasinda temalarin
gelisimsel bir sirayla ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Bu nedenle, glivenlik ve
mahremiyetin merkeze alindigl; etik-sosyal etkilesim becerilerinin orta dizeyde
konumlandigi; okuryazarlik, elestirel farkindalik ve Uretkenligin ise dis halkay olusturdugu Ug
katmanl gelisimsel model Sekil 2’de verilmistir.

Dijita
Okuryazarl
ik, Elestirel
Farkindalik

ve Dijital
Uretkenlik
Diiital

Sekil 2. Gelisimsel Butiincil Dijital Vatandaglik Modeli

Sekil 2 incelendiginde, okul 6ncesi doneme iliskin dijital vatandaslik bilesenlerini gelisimsel
bir sirayla diizenleyen Ug¢ katmanl yapiy gosterdigi goriilmektedir. En igte dijital glivenlik ve
mahremiyet; orta katmanda dijital etik, nezaket ve sosyal etkilesim; dis katmanda ise dijital
okuryazarlik, elestirel farkindalik ve dijital Giretkenlik yer almaktadir. Katman yapisi, literatir
taramasinda belirlenen tematik dagilim temel alinarak olusturulmustur.

Tartisma

Bu arastirmada elde edilen bulgular, okul 6ncesi donemde dijital vatandasligin tek bir beceri
alanina indirgenemeyecek kadar ¢ok katmanh bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.
Calismada belirlenen bilesenlerin glivenlik, etik ve sosyal etkilesim ile dijital okuryazarlik ve



Uretkenlik cevresinde yogunlastigi gorilmis; boylece dijital vatandashgin erken yaslar igin
yalnizca teknoloji kullanimina iliskin bilgi aktarimindan ibaret olmadigi, ¢ocuklarin dijital
ortamlarda karsilasabilecegi c¢ok c¢esitli durumlara yonelik becerileri kapsayan genis bir
cerceve gerektirdigi anlasilmistir (Li vd., 2025; Masoumi & Bourbour, 2024; EImal vd., 2020;
Zhong & Zheng, 2023). Literatiirde son yillarda yapilan arastirmalarin da benzer bicimde okul
oncesi donemi; glvenlik, medya okuryazarligi ve sosyal-duygusal diizenleme agisindan kritik
bir asama olarak degerlendirdigi gorilmektedir (Blinder vd., 2024; Masoumi & Bourbour,
2023, 2024). Bu yonuyle ¢ahismanin ortaya koydugu yapi, hem kuramsal hem de uygulamaya
doniuk literatlirle uyum gostermektedir. Dijital vatandaslik literatiirinde sik kullanilan
modeller incelendiginde, Ribble’in “Dokuz Oge” yaklasiminin erisimden giivenlige uzanan
genis cercevesiyle degerli bir kuramsal temel sundugu, ancak hak ve sorumluluk gibi soyut
bilesenlerin okul ©6ncesi c¢ocuklarin bilissel dizeyine tam olarak uyarlanamadigi
gorilmektedir. Buna karsilik bu calismada gelistirilen model, giivenlik ve mahremiyeti
merkeze alarak kii¢lik yastaki ¢cocuklarin somut davranislar lizerinden 6grenebilecegi bir yapi
ortaya koymaktadir (Ortegren, 2024; Marinho & Carneiro, 2018). Benzer sekilde ISTE
Ogrenen Standartlari dijital sorumluluk, bilgi dogrulama ve teknolojiyi amacli kullanma gibi
onemli basliklar icerse de okul oncesi dénemi ayri bir gelisimsel basamak olarak ele
almadigindan uygulamada 6gretmen rehberligini zorunlu kilar; bu ¢alismada ise s6z konusu
O0geler erken cocukluga uygun bicimde empati, paylasim ve temel glivenlik davranislar gibi
daha somut c¢iktilara donustlrtlmustir (Li vd., 2025; Crompton, 2023). Haklar ve veri etigi
odakl modellerin veri ekonomisi veya dijital temsil gibi soyut kavramlara dayanmasi da okul
oncesi dizeyde sinirlihk yaratirken, bu model elestirel farkindaligi cocuklarin anlayabilecegi
basit sorgulama becerilerine indirgemektedir (Sakka & Gouscos, 2023; Masoumi & Bourbour,
2024). Mevcut erken cocukluk modellerinin genellikle yalnizca glivenlik veya medya
okuryazarhgl gibi dar alt temalara odaklandigi disinildiginde, bu arastirmada onerilen
guvenlik—etik/sosyal etkilesim—okuryazarlik/uretkenlikten olusan (¢ katmanli yapi,
literaturdeki parcall yaklasimlari batlnlestirerek gelisim basamaklariyla uyumlu bitincdl bir
cerceve sunmakta; soyut kavramlari cocuklarin giinliik dijital deneyimleriyle iliskilendirilebilir
ogrenme ciktilari haline getirerek hem uygulamada kullanilabilirligi artirmakta hem de alan
yazindaki boslugu dolduran 6zglin bir katki saglamaktadir. Tirkiye’de okul 6ncesi ¢ocuklarin
dijital medya kullanimlarina iliskin ¢esitli saha bulgulari, ¢ocuklarin buyik bir kisminin
YouTube videolari ve reklamlara dayali mobil oyunlarla dizenli olarak karsilastigini
gostermektedir. Bu tiir platformlarda icerik akisinin ¢ogu zaman kontrol edilememesi, okul
oncesi yas grubunun dijital glivenlik agisindan daha kirilgan hale gelmesine yol agmaktadir.
Dolayisiyla 6nerilen modelde giivenligin merkezi bir 6ge olarak ele alinmasi, Tirkiye'deki
gercek kullanim pratikleri dikkate alindiginda 6zellikle anlam kazanmaktadir.

Arastirmanin ikinci sorusuna yonelik bulgular, dijital vatandaslik boyutlarinin erken ¢ocukluk
gelisim ozellikleriyle dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle giivenlik ve
mahremiyete iliskin becerilerin, klglk g¢ocuklarin biligsel gelisim diizeyleri nedeniyle
somutlastirilmis orneklerle 6gretilebilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Erken vyas
gruplarinin soyut kavramlari anlamlandirma kapasitesinin sinirli olmasi, dijital riskleri fark
etme ve kisisel bilgi koruma davraniglarinin yetiskin rehberliginde sekillenmesine neden
olmaktadir (Desimpelaere vd., 2020; Zhao vd., 2019). Ayni sekilde sosyal-duygusal becerilerin
dijital ortamlara tasinabilmesi, cocuklarin empati, is birligi ve nezaket gibi davranislari
ogrenmeye en acik oldugu donemde gerceklestiginde daha etkili sonuclar vermektedir
(Hikmah vd., 2024; Budiarti & Adar, 2023). Tirkiye baglaminda ailelerin ¢ocuklarin dijital
medya kullanimini yénetme bicimleri, sosyal-duygusal gelisim lzerinde belirleyici bir etkiye



sahiptir. Calismalar, dijital ekranlarin ev icinde ¢ogu zaman c¢ocuklari oyalama amaciyla
kullanildigi, ¢ocuklarin igeriklerle ¢ogunlukla kendi kendilerine etkilesime gectigi
gostermektedir. Bu durum, dijital ortamlarda empati, is birligi ve nezaket gibi sosyal-
duygusal davraniglarin gelismesini zorlastirabilmektedir (Yazici Cakiroglu & Sapsaglam, 2024).
Bu nedenle modelin ikinci katmaninda yer alan dijital etik ve dijital nezaket bilesenlerinin,
Turkiye’de aile farkindaligini artirmaya yonelik uygulamalarla desteklenmesi gerekmektedir.
Cevrim ici zorbaliga iliskin belirtilerin ilkokula gegisle birlikte belirginlesmeye baslamasi, etik
davranis ve sosyal-duygusal farkindaligin okul éncesinde temellendirilmesinin dnemini bir
kez daha ortaya koymaktadir (Rodriguez-Alvarez vd. 2021). Dijital okuryazarlik ve
Uretkenligin erken yaslarda Ust diizey bigimleriyle goriilmemesine karsin, bu becerilerin 6n
basamaklarinin oyun temelli 6grenme siirecleriyle gelistirilebildigine dair bulgular, modelin
gelisimsel temellerini desteklemektedir (Kontkanen vd., 2023; Masoumi & Bourbour, 2023;
Metin vd., 2024).

Bitlincll modele iliskin bulgular, katmanli bir yapinin okul 6ncesi dijital vatandaslk egitimi
icin hem gelisimsel hem pedagojik acidan uygun bir cerceve sundugunu gostermektedir.
Modelde gilvenligin merkezde konumlandirilmasi, c¢ocuklarin dijital ortamlardaki
kirilganliklariyla uyumludur (Li vd., 2025; Masoumi & Bourbour, 2024; Kontkanen vd., 2023).
Guvenli kullanim davraniglarinin erken vyaslarda Ogretilebilmesi ve ¢ocuklarin dijital
ortamdaki temel riskleri taniyabilmesi igin bu yerlesim kritik gérinmektedir. Etik ve sosyal
etkilesim katmani, cocuklarin akran iliskileriyle birlikte gelisen sosyal-duygusal becerilerini
dijital baglama tasiyarak empati, paylasim ve nezaket gibi davranislarin sirdurilebilir bir
bicimde kazandirilmasina olanak tanir (Li vd., 2025; Masoumi & Bourbour, 2024; O’Reilly vd.,
2024). Dis halkada yer alan dijital okuryazarhk ve Uretkenlik bilesenleri, cocuklarin yasla
birlikte gelisen bilissel esneklikleri sayesinde medya mesajlarini degerlendirme, dijital
icerikleri ayristirma ve kendi Uretimlerini olusturma gibi beceriler kazanmalarina temel
olusturur (Masoumi & Bourbour, 2024; Kontkanen vd., 2023).

Modelin uygulanabilirligine iliskin bulgular, ailelerin ve 6gretmenlerin dijital ortamdaki
rehberlik rollerinin belirleyici oldugunu gostermektedir. Ailelerin medya kullanimina iligskin
tutumlari, evde sunulan dijital ortamin niteligi ve ebeveynlerin dijital okuryazarlk diizeyi,
cocuklarin dijital deneyimlerini dogrudan sekillendiren 6nemli faktérlerdir (Kumpulainen vd.,
2020; Soyoof vd., 2023; Lafton vd., 2024). Ogretmenlerin dijital pedagojik yeterlikleri ise
modelin okul ortaminda etkili bicimde uygulanmasinin en 6nemli bilesenlerinden biridir
(Sulistyowati vd., 2024). Tirkiye’de okul Oncesi ©6gretmenleri (zerine yapilan
degerlendirmeler, 6gretmenlerin teknoloji kullanimina olumlu yaklastigini ancak dijital etik,
cevrim ici glivenlik, medya analizi ve dijital Giretim gibi daha kapsamli alanlarda uygulamaya
donuk destege ihtiya¢ duyduklarini ortaya koymaktadir. Son yillarda Milli Egitim Bakanlhgi
tarafindan dizenlenen dijital vyeterlik egitimleri 6gretmenlerin bu gereksinimlerini
karsilamaya yonelik bir adim olsa da, okul 6ncesine 6zgl dijital vatandaslk bilesenlerini
kapsayan yapilandirilmis igeriklerin hala sinirh oldugu goérilmektedir (Ata & Yildirim, 2019;
Bedel vd., 2024; Elmah vd., 2020). Bu acgidan oOnerilen model, 6gretmen egitimlerinin
gelistirilmesinde yol gosterici bir cerceve sunabilir. Bu nedenle erken cocukluk egitiminde
dijital vatandaslk egitiminin strdirilebilir olabilmesi, hem ev hem okul baglaminda bitiincul
bir yaklasim benimsenmesine bagl gériinmektedir. Tiirkiye’de BTK’nin Giivenli internet
Merkezi galismalari, bazi belediyelerin yuruttigu dijital okuryazarlik atolyeleri ve EBA’da
sunulan medya icerikleri, erken yasta dijital farkindaligi desteklemeye yonelik cesitli
girisimler sunmaktadir. Ancak bu calismalarin okul oncesi diizeyde sistematik ve gelisim
temelli bir cerceveyle iliskilendiriimedigi gorilmektedir. Bu nedenle calismada oOnerilen
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model, mevcut ulusal girisimlerin erken c¢ocukluk egitimine daha tutarl bicimde entegre
edilmesi igin kullanilabilecek bitlincil bir yapi saglamaktadir.

Bu arastirma erken ¢ocukluk donemine 6zgl dijital vatandaslik yapisinin glivenlik, etik-sosyal
etkilesim ve dijital okuryazarlik—tretkenlik eksenlerinde anlamli bir bitin olusturdugunu
ortaya koymaktadir. Bulgular, okul dncesi dénem ¢ocuklarinin dijital diinyada glivenli, empati
temelli, bilingli ve Uretken bireyler olarak yetistirilebilmesi igin gelisimsel gereksinimleri
dikkate alan bitlincll bir ¢erceveye ihtiyac duyuldugunu gostermektedir. Bu yoniyle
¢alisma, hem kuramsal literatiire katki saglamakta hem de uygulayicilar igin gelisimsel temelli
bir yol haritasi sunmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, dijital vatandashgin okul 6ncesi donemde cok boyutlu bir gelisim alani olarak
ele alinmasi gerektigini acik bicimde ortaya koymaktadir. Erken yaslarda dijital deneyimlerin
yayginlagsmasi, ¢cocuklarin glivenlikten sosyal etkilesime, elestirel farkindaliktan lretken dijital
katihma kadar farkli yeterlikleri es zamanli olarak gelistirmesini zorunlu hale getirmektedir.
Calismada sunulan Gelisimsel Butincil Dijital Vatandaslik Modeli, bu gereksinimi
karsilayacak sekilde yapilandiriimistir. Model; glvenlik ve mahremiyeti merkeze alan, bunun
Uzerine etik davranislari ve sosyal-duygusal becerileri yerlestiren, en dis halkada ise dijital
okuryazarlik ve Uretkenligi konumlandiran 6zgilin bir ¢ergeve sunmaktadir. Bu katmanl yapi,
literatirdeki yaklasimlari erken ¢ocukluk doneminin gelisimsel 6zellikleriyle uyumlu bicimde
bir araya getirmekte ve alanyazinda eksik kalan gelisimsel battunligi saglamaktadir.

Modelin merkezinde yer alan glivenlik katmani, kiiciik cocuklarin soyut kavramlari sinirh
bicimde anlamlandirabilmesi nedeniyle dijital vatandashgin baslangic noktasini
olusturmaktadir. Sosyal-duygusal alanla iliskili dijital etik ve empati, ¢ocuklarin ¢evrim ici
etkilesimlerde karsilasabilecekleri durumlari anlayabilmesi acisindan kritik bir ara katman
sunmaktadir. Dis halkada yer alan okuryazarhk ve Uretkenlik boyutu ise ¢ocuklarin dijital
ortamda yalnizca kullanici konumunda kalmayip bilgiye erisen, icerigi sorgulayan ve yeni
dijital Grlnler ortaya koyabilen bir yapiya ulasmasina olanak tanimaktadir. Bu sonuglar, dijital
vatandaslik egitiminin erken yaslarda sistemli bir ¢cerceveyle ele alindiginda daha anlamli ve
kalici bir 6grenme saglayabilecegini gostermektedir.

Arastirmada elde edilen veriler, dijital vatandashgin gelisiminin yalnizca okul ortamiyla
sinirlandirilamayacagini da ortaya koymustur. Ogretmen vyeterlikleri, ailelerin medya
kullanimina yoénelik tutumlari, ¢ocuklarin evde maruz kaldigi dijital igerikler ve okulun
teknolojik olanaklari, bu siirecin temel belirleyicileri arasinda yer almaktadir. Bu nedenle
onerilen model hem uygulayicilara hem de ailelere hitap eden bitlinciil bir yaklasim
sunmakta; erken cocukluk déneminde dijital vatandaslik uygulamalarina yonelik yenilik¢i ve
uygulanabilir bir yol haritasi olusturmaktadir.

1. E§itim Programlarina Yénelik Oneriler
e Dijital vatandaslik kazanimlari, okul dncesi programlara ayri bir konu basligi olarak
degil, oyun, iletisim ve problem ¢o6zme siirecleriyle bitlinlesik bir 6grenme alani
seklinde dahil edilmelidir.
e Ogretim uygulamalari, cocuklarin gelisim basamaklarini dikkate alarak énce giivenlik,
ardindan etik ve sosyal-duygusal dijital davranislar ve son olarak okuryazarlik-
Uretkenlik becerileri Gizerine kurulmalidir.
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Etkinlikler, gorsel-isitsel materyallerin ve oyun temelli 6grenme deneyimlerinin yogun
bicimde kullanildigi etkilesimli bir yapida tasarlanmalidir.

2. Ogretmenlere Yénelik Oneriler

Hizmet ici egitimlerde dijital givenlik, medya okuryazarhgi, dijital etik ve yaratic
dijital icerik Gretimi gibi alanlari kapsayan butincil programlar sunulmalidir.
Ogretmenlerin dijital pedagojik becerilerini giiclendirmek icin siirekli mesleki gelisim
firsatlari, atolyeler ve rehberlik materyalleri saglanmalidir.

Ogretmenler, sinif ici sosyal becerilerin dijital ortamlarda da gecerli oldugunu
vurgulayan tutarl bir iletisim dili kullanmalidir.

3. Ailelere Yénelik Oneriler

Aileler igin dijital medya kullanimina yoénelik farkindalik etkinlikleri, bilgilendirici
icerikler ve rehberlik calismalari diizenlenmelidir.

Evde ekran suresi, icerik tercihleri ve ¢cevrim ici davranislara iliskin yasa uygun kurallar
belirlenmesi tesvik edilmelidir.

Cocuklarla birlikte dijital icerik Gretme etkinlikleri, dijital ortamlarin yalnizca tiiketim
amaciyla kullanilmasinin 6niine gecmek icin desteklenmelidir.

4. Politika ve Karar Vericilere Yénelik Oneriler

Okul 6ncesi kurumlarin teknoloji altyapisinin giiclendirilmesi ve 6gretmenlerin dijital
araclara erisiminin artirillmasi dnem tasimaktadir.

Erken c¢ocukluk donemi icin dijital vatandaslk standartlarinin ulusal diizeyde
belirlenmesi ve tiim kurumlarda uygulanabilir hale getirilmesi gerekmektedir.

Dijital guvenlik protokollerinin okul o6ncesi kurumlarda aktif bicimde isletiimesi
saglanmaldir.

5. Gelecek Arastirmalara Yénelik Oneriler

Onerilen modelin farkli toplumsal ve kiltiirel baglamlarda uygulanabilirligi
arastinilmahdir.

Dijital vatandashk becerilerinin erken yaslarda edinilmesinin uzun vadeli etkilerini
degerlendiren boylamsal calismalar yapilmalidir.

Aile ve ogretmen dijital farkindahginin ¢ocuklarin dijital vatandaslik geligimi
Uzerindeki etkilerini inceleyen karsilastirmali arastirmalar 6nem tasimaktadir.
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